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namaḥ sarvatathāgatānāṃ, oṃ vipulagarbhe maṇiprabhe tathā[ga]tanidarśane maṇi maṇi suprabhe vimale sāgaragambhīre hūṃ hūṃ jvala jvala buddhavilokite guhyādhiṣṭhitagarbhe svāhā.

Сутра гласит: Эта дхарани обладает великим могуществом. Благодаря ей Будды достигают просветления и побеждают демонов; она способна устранять препятствия и совершенствовать шесть парамит. Если записать её на бумаге, ткани, доске, стене, знамени или на стенах павильона, и если кто-то хотя бы взглянет на неё, прочтет, будет хранить, или услышит её звук, будет носить при себе, или коснется другого человека, то грехи этого человека, такие как пять тягчайших преступлений, четыре тяжелых проступка и десять зол, будут уничтожены. Его не коснутся меч, яд, вода, огонь, разбойники, злые духи, лихорадки, эпидемии и все виды болезней, всё это будет полностью устранено. Он обретет благословение и радость, и всё, что он пожелает, исполнится. В момент приближения конца жизни, будды утешат его, и он переродится в Чистой земле. Даже птицы, звери, мотыльки, комары, слепни и прочие насекомые, лишь коснувшись тени или пыли, соприкоснувшейся с ней, все обретут освобождение.

Свиток первый.

ГЛАВА 1: Введение.

Так я слышал. Однажды Бхагаван пребывал в Раджагрихе, покорив один коти воинов Мары, а также тех, кто придерживался неверных воззрений. Будда оставил круговорот жизни и смерти. Бхагаван используя свою магическую силу, превратил всю эту землю в несокрушимую ваджру, защитил всех живых существ в Джамбудвипе от страха, и в то время оружие, которое метала армия Мары, превратилось в дождь из цветов. Тогда в Раджагрихе проявился великий лотос с тысячей лепестков, украшенный 7 видами драгоценностей. В высоту он достиг Брахмалоки, источая различные яркие огни в десяти направлениях. Из этого лотоса само собой раздалось звучание, провозглашающее дхарани под названием «Пробуждение». 
Дхарани гласит:
namaḥ sarvatathāgatebhyo ye tiṣṭhanti daśadiśe, oṃ maṇivajre hr̥dayavajre mārasainyavidrāpaṇe hana hana vajragarbhe trāsaya trāsaya sarvamārabhavanāni1 hūṃ hūṃ saṃdhara saṃdhara buddhamaitrīsarvatathāgatavajrakalpādhiṣṭite svāhā.

После этого звуки дхарани заполнили своими мелодичными звуками три тысячи тысяч великих миров, также восхваляя: "Садху Шакьямуни Татхагата! Вы прошли океан жизни и смерти и подчинили себе войска Мары. Вы оставили все заботы и невежество; и зажгли свет Дхармы. Благодаря достижениям этой дхарани, земля превращается в ваджру, подавляя армии Мары".
В это время Бодхисаттва Ваджрапани стал совершенно счастлив, прыгал от радости, и на его теле волоски встали дыбом от полноты чувств. Он склонился к ногам Будды, спрашивая его о происхождении этой дхарани.
Будда ответил: "Есть тайная дхарани, называемая "Випулагарбхе Манипрабхе Татхагата дхарани". Качество её таково, что она преобразовывает три тысячи тысяч великих миров в ваджру и все виды оружия Мары - в цветы.
Будда далее сказал Ваджрасаттве: “Я бы не достиг нирваны, если не эта дхарани. Я бы не исчерпал море забот. Я бы не зажег светильник Дхармы. Ваджрапани, неограниченное число кальп я испытывал трудности и препятствия, пока не удалось достичь просветления. Это благодаря возможностям этой дхарани все татхагаты достигли просветления".
Тогда Ваджрапани провозгласил: "Заслуги от чтения этой дхарани равны прославлению имён всех татхагат в десяти направлениях!". Сказав так, Бодхисаттва Ваджрапани поднёс Будде различные цветы и благовония, ароматные пасты и порошки. После того, как он закончил подношения, он почтительно обошёл Будду три раза посолонь и сказал ему: 
“Благословенный, эта дхарани победительна и весьма священна. Моя единственная надежда заключается в том, чтобы проповедовать эту дхарани всем живым существам так, что в этом мире будут рождаться всевозможные святые существа и что все чувствующие существа, особенно имеющие в себе корень мудрости, могли услышать эту дхарани. Это происходит потому, что эта дхарани равна телу татхагаты и дхарма-природе его останков (шарира).
В то же время Будда сказал, что эту дхарани нельзя передавать тем, кто глуп и не прилежен в практике, кого легко обмануть, кто легко привязывается к мирским желаниям и не желает довериться Дхарме, кто не уважает родителей, монахов, брахманов и общину Арьев, у кого нет знания и мудрости различения всего. Этот тип разумных существ не должен это слышать. Они не читают дхарани, поскольку не могут порождать чистую веру в себе.
После этого Будда сказал Ваджрапани: 
"Добродетельный человек, я сейчас расскажу вам. С востока этот мир продолжают бесчисленные триллионы Будда-миров. Существует мир под названием "Драгоценный светильник", который создан из 7 типов сокровищ. Его городские стены мера в одну йоджану (40 миль). Все люди живут там в мире, достатке и счастливы. Все мужчины и женщины, юноши и девушки, все носят красивые драгоценные венцы на головах. Их внешность идеальна, вид торжественен, и все они являются победителями. Они отважны, старательны, трудолюбивы, мудры и все прекрасны. Они являются мастерами на все руки. Царя города, известного как "Чудесная Жемчужина", окружают и содействуют ему 80 коти (санскрит. 10 миллионов) министров. Его королева зовется "Жемчужина света". Она имеет 20,000 слуг, и все они, как будто дэви. Все там цветы, деревья и благоухающие деревья также из семи сокровищ. Цветы, выращенные в драгоценных водах. Все жители этой страны имеют возраст от 80 000 кальп. Все эти люди пребывают в совершении 10 благих тела, речи и ума. Все они также поклялись перед Буддой, Дхармой и Сангхой поддерживать чистую веру. Царь их правит в соответствии с истинной Дхармой.
Его величество всегда помогает своим подданным. Есть в этом мире Будда по имени Абхирупа-мани-читра-шуддха-стхапите-татхагата-самьяк-самбуддха. Будду сопровождают бесчисленные бодхисаттвы-махасаттвы и коти махавидьядхар. Будда имеет тело пурпурно-золотого цвета с 32 знаками и 80 признаками. Его окутывает интенсивный свет словно огней 7 драгоценностей. Все - и Будда, и бодхисаттвы, и видьядхары единогласно пребывают в чтении Випулагарбхе Манипрабхе Татхагата дхарани.
Именно благодаря силе этой дхарани, благих качеств, что она порождает, из-за того, что Будда проповедует её, все живые существа, слыша её, постоянно находятся в легкости и мире. Эти разумные существа не впадают в неблагие уделы, а рождаются в сварга-гати (небесных воплощениях). Все разумные существа в этом мире живут в ануттара-бодхи и слиты в едином сострадании, как молоко с водой. Когда Будда был еще бодхисаттвой, практикующим путь, очень давно, он дал обет, когда он практиковал этот метод дхарани: “Все живые существа, которые будут рождаться в моей чистой земле, будут рождены для достижения необратимого ануттара-бодхи.
Если некие живые существа слышали эту дхарани, удерживали в уме и начитывали старательно, они должны достичь маха-сиддхи. Будут избавлены от проблем те, кто читает, слушает, носит на себе свиток с дхарани, видит её написанной или вывешенной на стене, - будут освобождены имеющие тяжелые грехи, оскорблявшие Дхарму, охотники, мясники, палачи, повара, слепые, глухие, сутулые, ненавидящие других, прокажённые, бедные, неполноценные, без стабильной работы, бесноватые, имеющие искажённые взгляды, те, кого беспокоят винаяки, те, что пострадали от плохой звезды или сочетания планет. Все животные и духи также будут иметь причины к освобождению".
После того, как Будда закончил свою речь, все чувствующие существа были чрезвычайно счастливы, все волоски на их теле встали дыбом от полноты чувств. В это время с неба посыпались цветы розового и белого лотоса, дерева мандара (коралловое дерево) и махамандаравы (большой белый лотос). Различные небесные мелодии и звуки барабанов слышны были в воздухе, сопровождаемые вспышками света. В это время земля пережила 6 типов сотрясения. Это движение, трясение, вибрация, рычание, вздымание и смещение. Все небесные обители богов были наполнены светом. Где гасли огни, начинали излучать свет люди. Четыре небесных царя излучали свет. Все уделы мар яростно светились, а все производители препятствий (винаяки) были ошеломлены от страха; все они с плачем бежали в 10 направлениях.
В это время из места между бровей Будды изошёл яркий свет на 10 сторон, оповестив всех Будд чистых земель. После этого свет вернулся в тело Будды. В то же время Будды 10 направлений восхвалили Будду Шакьямуни: 
"Благо, благо, Татхагата Шакьямуни, теперь мы можем идти в мир "Драгоценный светильник". Это позволит живым существам следовать, засвидетельствовать почтение и делать подношения. Кроме того, это причина, чтобы услышать эту дхарани и получить её метод. Эту дхарани уполномочили все татхагаты в прошлом. Всем, кто слышал её, имел иной чувственный контакт с ней, достигнут великих результатов ануттара-бодхи.
В это время Татхагата Шакьямуни услышал приглашение всех татхагат в 10 направлениях, затем он излучил неограниченные коти сотен тысяч миллиардов огней и сказал участникам собрания: 
“Теперь я хочу пойти в мир "Драгоценный светильник". Настало время; вы все должны быстро последовать за мной, немедленно".
Мир вибрировал очень сильно, и Татхагата мгновенно вошел в Маха-ратна-шуддха-самадхи и использовал это для поддержки всех чувствующих существ. Он вознесся в пространство вместе с архатами, бодхисаттвами и свитами дэв, нагов, якшей, гандхарвов, асуров, гаруд, кимнар, махорагов, людей и нелюдей. Неограниченное число магов, ваджрных существ, Индра, Брахма и локапал, Четыре Махараджи и другие, все поднялись в пространство в восточном направлении. Они миновали бесчисленное количество земель Будд. За долю секунды они очутились в Ратна-дипа-лока-дхату и прибыли к Будде Татхагате Абхирупа-мани-читра-шуддха-стхапите. Будда отдал дань уважения Шакьямуни. В это время Шакьямуни проявился на тысяче лепестков великого лотоса из семи драгоценностей как Будда.
Далее Бхагаван одним лишь своим присутствием проявил множество чудес.
В это время Абхирупа- мани-читра-шуддха-стхапите-татхагата сказал бодхисаттве-махасаттве Манигарбхе: 
“Вы должны пойти к Татхагате Шакьямуни и молится ему, и он будет проповедовать вам.” 
И Манигарбха обошёл в почтении посолонь Будду Шакьямуни, затем, сложив в почтении ладони, сказал: "Благословенный, теперь я умоляю вас о проповеди Випулагарбхе Манипрабхе Татхагата дхарани на благо всех чувствующих существ".
Услышав моление Манигарбхи, Будда поручил бодхисаттве Ваджрасаттве: “Ваджрапани, пойди к собранию и, используя ваджру, приготовь землю для проповеди". Итак, Ваджрапани принял приказ, подошёл к бодхи-манда (место проповеди) и ударил своей ваджрой оземь. Как только он ударил по земле, земля треснула и содрогнулась шестью способами. От этого проявилось здание из семи сокровищ, четырёхугольное, с четырьмя столбами и четырьмя вратами. Оно было замечательно, красиво и полностью внутри обустроено. Его перекрытия светились ярким светом. 
Дворец этот был высотой 3 йоджаны (120 км) и 5 йоджан (200 миль) в ширину на все четыре стороны. Там была джамбу-нада-суварна-ступа, украшенная различными мани, прекрасными жемчужинами. Здание дворца было покрыто 7 сокровищами, чистыми и бесчисленными, драгоценные колокола висели на всех четырех углах под крышей. Всё было украшено различными цветами и пестрыми шелковыми тканями. Ступа эта скрывала Трёх Татхагат.
В это время все Татхагаты и все бодхисаттвы сделали подношения Трем Татхагатам в ступе. Это гирлянды цветов, ладан, благовонные пасты, порошок ладана, знамена и балдахины. Все играли различные музыкальные произведения и складывали молитвенно свои ладони. Также и все дэвы, наги, якши, гандхарвы, асуры, гаруды, кимнары, махораги, люди и нелюди и т. д., все засвидетельствовали свое почтение Трём Татхагатам. Сердца их замедлили ход, и они восклицали: "Откуда появилась эта ступа в этом дворце?" Они все хвалили высокими чистыми голосами: "Это действительно странное и редкое явление!"
А затем собравшиеся вокруг ступы пели песни, предлагали цветы, благовония, ладан и музыку в качестве подношения ступе. Они взялись за руки и поклонились ступе. Внезапно над дворцом раздался некий голос, повелевающий, чтобы все посмотрели в небо. Всё собрание посмотрело на небо, и все увидели огромное, как будто стеклянное облако. На нём были золотые буквы великой дхарани Татхагаты. И снова раздался голос с неба: "Все могут читать эту дхарани, если вы её видите на драгоценном облаке". После этого золотые буквы дхарани проявились перед всеми Татхагатами во всех 10 направлениях.
Снова раздался голос: “Намо Шакьямуни-Татхагата, теперь вы можете открыть дверь этой ступы в этом возвышенном дворце. Из-за этих Трех Татхагат в этом собрании я тоже буду говорить об этой дхарани, а также изложу способ устройства мандалы мантры".
Услышав это, все Будды 10 направлений сказали единогласно: "Мы надеемся, что Истинный Татхагата Совершенный Будда Шакьямуни откроет дверь этой ступы для нас. Давайте встретим Трёх Татхагат этой ступы, так называемых: Mana-puspa-dhvaja-raja-tathagatah, Citra-mana-tathagatah и Vajra-vikrama-abhy-udgam-raja-tathagatah-samyak-sambuddha ".
В это время Шакьямуни-татхагата проявил чудеса, приблизившись к ступе в том величественном здании. Он простер свои чрезвычайно благоприятные и торжественные золотые руки, чтобы открыть дверь ступы, и тем самым явил трех Татхагат. И три Татхагаты сказали: «Садху! Садху! Шакьямуни-татхагата, теперь ты вновь поворачиваешь Колесо Дхармы в Джамбудвипе. Бхагаван, пожалуйста, садитесь сюда".
Будда Шакьямуни поднялся к ступе и воссел вместе с Тремя Татхагатами. Затем Бодхисаттва Ваджрапани поклонился Буде Шакьямуни: "Благословенный, откуда взялось вдруг это грандиозное сооружение и Трое Татхагат?"
Будда сказал: “Они из невероятно далёкого прошлого, когда в Джамбудвипе жило много людей в мире, стабильности, счастье и достатке. Ароматный рис сам вызревал там, его никто не высаживал. Люди почти не отличались друг от друга и не нуждались в сбережениях. В то время очередной Будда ещё не родился в мире. Там в некоей драгоценной горе жили три существа - Mani-cuda, Suvarna-cuda и Vajra-cuda. Они решили медитировать на Три Драгоценности- Будду, Дхарму и Сангху с намерением "Когда мы станем Буддами, обретём ануттара-самьяк-самбодхи в мире, чтобы освободить всех чувствующих существ". После этого они мгновенно обрели сарва-саттва-каруна-сукха-читра-прасада-самадхи. Они получили небесный глаз и обрели видение, что наверху, в мире Шуддхаваса, раздался некий голос: 
“Благо! Благо! Праведник может привести к победе! Это сердце ануттара-самьяк-самбодхи. Вы слышали о дхарани Випулагарбхе Манипрабхе в прошлом, когда все Татхагаты проповедовали на благо всех чувствующих существ. Всем, кто слушал эту дхарани, должны достичь непревзойденного пробуждения. Все Будды должны появляться перед ними, и они должны подтвердить это самадхи. Все методы дхарани должны стать доступны для них, и они должны мочь подчинить армии Мары, зажечь светильник Дхармы, освещая им все благие направления для существ. Они должны быть способны разрешать существ от уз неблагих перерождений, а также страдания рождения, старости, болезней, смерти, тревожных хлопот. И такие достигшие обязуются в дальнейшем рождаться, когда в Джамбудвипе люди перестанут уважать монахов, брахманов, старейшин, будут оскорблять Дхарму и мудрецов, начнут совершать пять беспросветных деяний, убивать брахманов, коров, начнут представляться не теми, кто они есть, станут ворами, грабителями, клеветниками, станут принимать, не спрашивая...
Те похотливые, подстрекатели, нечистые на руку дельцы, грабители, непорядочные люди, люди плохой кармы из прошлых жизней, все эти люди - если они станут читать, декламировать и петь эту дхарани, если они будут носить её на себе, повесить её на знамя, отпечатают на шёлке или на досках и повесят на стену, буду слушать её, касаться её текста, даже тени; и косвенно соприкасаясь, и решат обрести ануттара самьяк-самбодхи, уже в этой жизни они получат безмерное количество благих заслуг (пунья). Тогда они должны держаться подальше от различных грехов и выполнять всё доброе и благое. Они получат силу для этого. Они должны быть любимы во всех мирах; им должны быть сделаны подношения там, куда они направляются. Все цари, князья, палачи, свиты должны почувствовать к ним необычную приязнь. возлюбленные. Все шраманы и брахманы их будут почитать, голос их станет красивым и торжественным, их тела обретут красоту.
Они будут далеки от нищеты и не будут страдать от яда, меча, посоха, воды, огня; жестокие животные не повредит им, они не будут боятся воров и грабителей, дальне и ближней дороги. Они не должны иметь никакого страха от духов, ракшасов и другой нелюди, дакини или ядовитых нагов, всех видов болезней - глаз, носа, горла, гортани, уха, зубов, дёсен, руки, стопы, спины, поясницы, болезни всего тела, заразных заболеваний и эпидемий. Они не должны умереть в аварии, оглохнуть, онеметь, над ними никто не будет издеваться. Они будут иметь много возможностей в жизни. При смерти Будды проявятся перед ними. Всё это благодаря силе этой тайной дхарани, и, следовательно, использованию этих благих заслуг".
Услышав, что сказал небесный голос, те три великих существа были счастливы, что обрели учение Дхармы и стали практиковать ещё усерднее. Они пожертвовали своей жизнью в том месте, где они останавливались. Их тела растворились в земле, как будто топленое масло. Три растения бамбука появились в этом месте, их стебли были из золота, а листья из 7 сокровищ. На них проявился ароматный жемчуг, испускавший яркий свет. Это радовало всех, кто это видел.
После бамбук рос в течение 10 месяцев, потом каждый из трёх стволов треснул и из них явились три ребёнка. Они имели совершенные особенности, и каждый из существ был рад видеть их. Дети испускали свет. Они начали медитировать и в ночь на 7-е сутки все они достигли просветления. Их тела стали цвета золота с признаками Маха-пуруша. А стволы бамбука превратились во дворец. Также в пространстве проявились золотые буквы дхарани Татхагаты. Затем явились Четыре Махараджи, хранители сторон света.
Затем Ваджрапани воскликнул: "Все три великих существа были в прошлом людьми - теперь они три Татхагаты. Они были тем в то время, в том месте, а теперь находятся в этом месте в данное время. И так, как они достигли, все достигнут. Что, если бы эта дхарани принадлежала божеству небес Шуддхаваса? И если вы бы спросили, то я вам рассказал бы. Там и тогда был слуга по имени Шуддхаваса, который прислуживал трём великим существам. И когда они достигли просветления, он по-прежнему поклонялся им и прислуживал. И признался перед Буддами всем существам: "Вы должны стать Татхагатами в будущем; нет никакой разницы между мной и другими".
На этот раз все Будды 10 направлений восхвалили Татхагату Шакьямуни и сказали: "Благо! Благо! Наделили нас чудесами и рассказали о причине в прошлом, и показали нам эту тайну дхарани. Эта дхарани тайна всех Татхагат. Она является матерью всех Татхагат. Это сердце всех тайных дхарани. Это секрет дхарани всех Татхагат, что поворачивают колесо Дхармы, это дхарани, что позволяет всем Буддам путешествовать между мирами проповеди, это тайна перемещения их львиных тронов.
Это секрет их чудес и достижения всех парамит. Это секрет постижения праджня-парамиты.
В этом и заключается секрет дхарани всех Будд, секрет дхарани мандал всех Будд, это секрет из дхарани-мудры, этот секрет дхарани освещает всех Татхагат, их бытия, их самадхи, чудес создания и расширения прав и возможностей всех Будд, всех бодхисаттв, сердце и торжество пробуждения. Это секрет всех бодхисаттв в подготовке к обретению состояния Будды и секрет всеохватывающих самадхи.
В то время Татхагата Истинно совершенный Будда Шакьямуни созерцал в мудрости правильного памятования и заметил, что все Татхагаты изливали множество мелодичных песен на санскрите. Он излучил из своего межбровья бесчисленные лучи света разнообразных оттенков зеленого, желтого, красного, белого и фиолетового цветов в миры Будд во всех 10 направлениях, заполнив их, а затем света вернулись, обогнули Будду трижды и вошли в его голову.
На этот раз Будда Шакьямуни спел в присутствии всего Собрания на санскрите красиво и мелодично предупредительную дхарани бдительности-бодрствования:
Oṃ sarvatathāgatamaṇiśatadīpte jvala jvala dharmadhātugarbhe maṇi maṇi mahāmaṇi tathāgatahr̥dayamaṇi svāhā

После этого горы и земли пережили 6 типов землетрясений и все Татхагаты воскликнули в один голос: "Благо! Благо, Татхагата Шакьямуни, что ты хорошо знаешь этот тип Верховной тайной дхарани! Золотые облака из Джамбу в небе появляются, заполняя небеса во всех 10 направлениях. И дожди из 7 сокровищ прошли, а также дожди из сандалового порошка и цветков удумбара в качестве подношения. Также прошёл дождь из цветов лотоса, кумуда, пундарика, суварнджутхики, мадалы и маха-мадалы, цветов раджи и махараджи, манджишта и маха-манджишта, сумана, марисива и джамбу. Все дворцы Мары объяли пожары и толпы демонов пришли в беспокойство. Винаяки начали потеть и неприятно пахнуть, так что вынуждены были скрываться и не чинить препятствий с помощью своих чар.
Все дэвы после этого очистили свою карму в отношении практики Дхармы. И также нага, якши, гандхарвы, асуры, гаруды, кимнары, махораги, люди и нелюди, все пришли и делали подношения Будде. Мани-лока-чинтана-бодхисаттва был во главе бесчисленного количества коти нают сотен тысяч бодхисаттв. Все они держали в руках подношения, предлагая их с добрым помыслом Будде. В то время Ваджрапани во главе бесчисленных сотен и тысяч магов поднёс Будде сто тысяч различных божественных одежд. Также там были 4 небесных махараджи вместе с бесчисленными сотнями тысяч миллиардов свит и предложили Будде различные благовония, цветы, благовонные пасты, ладан, цветочные гирлянды, одежды, знамена и балдахины.
Также явились Брахма-дэва и Брахма и делали свои подношения, также явились божества небес Траястримша вместе со сотнями тысячами миллиардов полубогов, с Индрой во главе, чтобы сделать подношения Будде. Затем Нараяна, Махешвара, якши Мани-бхадра, Пурна-бхадра, Бхадра-бала и т. д. пришли из своих небес и сделали подношения. Также полубоги Солнца и Луны сделали подношения Будде в небе. Также были Шри-Махадэви, Сарасвати, Дакини, Харити вместе с бесчисленными сотнями тысяч якшей свиты. Также были Бхима-Махадэви, Ваджра-калидэви, Пушпа-данти, Четака-Махадэви, сотни тысяч, миллиарды существ делали божественные подношения Будде.
И было несметное число гандхарв, играющих сотни и тысячи мелодий в качестве подношения Будде. Также было несметное число нагов во главе со своими царями Сагара, Нандой, Упанандой, Варуной, Садху-стхити, Ратнашикхи и Вишва-саманта-рупа-парипурной. Все они предлагали Будде различные драгоценные огни и запахи. В это время земля превратилась в ваджру и столепестковый лотос из семи драгоценностей появился перед Буддой. На лотосе появилась Джамбу-ваджра-сахасрара-чакра, заполнившая светом три тысячи миров. От центра чакры прозвучал мелодичный голос: 
"Благо! Благо, Татхагата Шакьямуни, так как вы рассказали эту тайную дхарани. И вы можете повернуть это непревзойденное колесо Дхармы, и вы можете достичь великого бодхи. Эта дхарани сердце, источник и суть всех Татхагат. Надеюсь, Благословенный, вы будете снова проповедовать эту дхарани. Вы произнесли дхарани бдительности, и это должно предупредить всех Татхагат со свитами приходить и собираться. Благословенный, это время для проповеди. Благословенный, это корень, чтобы стать Буддой. Он может снять все грехи и исчерпать море печали и пересечь все бурления страданий. Без этой великой дхарани, царицы всех мантр, никто не может достичь просветления.
Эта дхарани - семя становления Буддой. Это мощный поворот колеса Дхармы; это освещение всего светильником Великой Дхармы. Это знамя над дворцом Великой Дхармы и мелодия рога Великой Дхармы. Это поразительный барабан Великой Дхармы и львиный трон Дхармы. Благо! Надеюсь, что Благословенный будет проповедовать всем живым существам об этой Великой дхарани, царице мандалы, мудры и метода рисования священного изображения".
В этот раз Собрание было, как будто тучи собрались вместе. Там были дэвы, наги, якши, гандхарвы, асуры, гаруды, кимнары, махораги, люди и нелюди и т. д. Все породили редкое и особое намерение. Все они поклонились Будде, а потом замерли, глядя на Его лицо. Затем Будда услышал искреннее моление Собрания и начал говорить о царском методе обучения дхарани.

ГЛАВА 2. КОРЕННАЯ ДХАРАНИ

В это время Будда сказал Великому Собранию: "Сейчас я буду проповедовать об этой царице дхарани. Эта дхарани поможет достичь непревзойденного бодхи. Всем, кто читает её, возможно удалиться от грехов и иметь очищенное тело. Теперь я произнесу главную дхарани следующим образом:
Namaḥ sarvatathāgatānāṃ, oṃ vipulagarbhe maṇiprabhe tathā[ga]tanidarśane maṇi maṇi suprabhe vimale sāgaragambhīre hūṃ hūṃ jvala jvala buddhavilokite guhyādhiṣṭhitagarbhe svāhā.

После того как Будда завершил, земля сотряслась шестью типами движений и пошёл дождь из драгоценных камней и красивых цветов. Все люди задыхались от радости, которой они никогда не испытывали ранее. Она включала все добрые дхармы для достижения сиддхи и прохождения 10 этапов.
На этот раз все Будды 10 направлений вместе славили Будду Шакьямуни: "Благо! Благо! Татхагата Шакьямуни, Вы сказали эту дхарани, что может привести к месту просветления (бодхи-манда). У всех, кто просто слушает эту дхарани, все плохие намерения должны быть удалены; даже муравей, что читает эту дхарани, должен достичь этого просветления. Пока длятся времена, все Будды не перестанут восхвалять эту дхарани. Она побеждает всех демонов, врагов, бхута, дэва, якшей, ракшасов, людей и нелюдей. Она порождает бесчисленное количество благих заслуг. Всем даже простое чтение этой дхарани принесёт неограниченную удачу; тем более, если человек может читать дхарани последовательно, то есть непрерывно практикуя её, - тогда удача станет безмерной".
Затем Ваджрапани, Якша и 4 небесных царя пошли туда, где Будда говорил, и они, взявшись за руки, вместе, с уважением склонились к ногам Будды в благоговейном молчании. Они сказали Будде: "Благословенный, мы будем поддерживать и повторять эту дхарани для блага чувствующих существ. Мы должны расширить возможности так, что все должны быть счастливы".
Услышав это, Будда простёр свои золотые руки над головой Ваджрапани и утешил 4 небесных царей, и сказал: “Я принёс эту дхарани к вам, и кто читает эту дхарани, того вы должны защищать".
Тогда Ваджрапани и 4 небесных царя сказали Будде: "Благословенный, мы должны следовать вашим советам. Мы должны воспользоваться этой прекрасной дхарани и обязуемся защищать любое чувствующее существо, читающее эту дхарани".

ГЛАВА ТРЕТЬЯ. ХРИДАЯ И УПА-ХРИДАЯ ДХАРАНИ

Затем Будда произнёс хридая дхарани:
oṃ maṇivajre hūṃ

И затем Будда произнёс упа-хридая дхарани (околосердечная, - пер.):
oṃ maṇidhare1 hūṃ phaṭ

Если вы читаете дхарани, нет необходимости выбирать конкретные сроки, нет необходимости голодать или кушать только овощи. Но практик должен читать дхарани по 10 000 раз за сессию и перед статуей Будды или шарира-ступой. На 15-й день растущей луны он должен помыться и надеть чистую одежду. Он должен сделать подношения по его способности - 4 масляных светильника и сколько-то различных ароматных цветов.
Тот, кто начитал дхарани, должен съесть три белых и обойти ступу 108 раз, воспевая дхарани 108 раз. И он должен потом лечь спать в подходящем (чистом, тихом) месте. Татхагаты должны явиться пред ним на рассвете вместе с Ваджрапани. Все его желания должны быть удовлетворены. Всем, кто совершил 5 тяжких грехов, следует выполнить ритуал, как описано выше, 3 раза, если он хотел бы видеть такие результаты (как встреча с Буддами). Он должен читать дхарани 108 раз на рассвете, чтобы то, что он желает, было удовлетворено. Все магические заклинания и яды не могут навредить ему. Вода не может поглотить его. Огонь не может сжечь его. Нет разбойников, что могут ограбить его, и он не должен заболеть. Несправедливость не должна свалиться на него. Он не должен страдать от серьезных недугов и любых других видов заболеваний, таких как болезни: глаз, ушей, носа, языка, рта, зубов, губ, головы, конечностей и болей в суставах или малярии.
Он не должен пострадать от ядовитых змей и свирепых животных, таких как тигры и волки. Все зло проклятий не действует на него. Сила этой дхарани такова, что она должна быть способна успокоить все страхи и удалить все зло и препятствия. Она влечет к практику все заслуги и достижения 6 парамит. Он может достичь состояния Татхагат. Всем, кто начинает воспевать эту дхарани, будет успешен в карьере. Если человек пойдёт на вершину горы и будет там начитывать дхарани, все грехи живых существ, попадающих в зону видимости, должны быть удалены. Они не должны страдать в наказание за проступки в преисподней и не будут перерождаются в мире животных. Если он вошел в храм дэва и повторяет эту дхарани, то все дэвы должны начать практиковать Дхарму Будды.
Если он читает дхарани озёрному нагу, все племена нагов придут и будут совершать Прибежище. Если он читает эту дхарани напротив солнца, полубог солнца должен являться перед ним. Все, что он просит, должно быть предоставлено.
Если он читает эту дхарани перед Ваджрапани, тот явится перед ним, и все, что он желает, должно стать реальностью.
Если он возьмёт семена перца и подержит их во рту, читая дхарани хотя бы 108 раз, затем, что бы он ни говорил, люди будут доверять ему и счастливы слышать его.
Если он возьмёт семена белой горчицы и, читая дхарани 1008 раза, будет бросать семена в воздух, то сильный ветер, гром и град, буря должны утихнуть.
Если он возьмёт соль, начитает на неё 1008 раз и даст это молодой женщине, она должна его возлюбить. Та, кто употребляет такую соль, должна тоже нравиться ему.
Достижение любви кшатрия (женщиной) - пусть использует семена белой горчицы и исполняй хому 1008 раз.
Если практик 1008 раз сжигает гуггул перед одержимым духами и начитывает при этом дхарани, то духи должны уйти.
Во время ритуала нагов сначала нужно использовать коровий навоз для краски и нарисовать на земле квадратную мандалу размером 4 локтя с каждой стороны. В центре мандалы надо рисовать пруд зеленого цвета два локтя диаметром. Нужно нарисовать нага рисом со смесью из коровьего навоза и грязи. Нага в верхней части тела - как бодхисаттва с 3-мя змеиными головами. Ниже талии - тело змеи. Этот наг свернулся внутри пруда. Тело нага должно быть окрашено синдхурой и быть, следовательно, красного цвета. Один кусок золотой фольги следует вставить в сердце нага. Лотос должен быть нарисован белым мелом вокруг мандалы. Также на четырех углах мандалы должны быть вставлены 4 стрелы. Стрелы должны быть обвязаны нитями 5 цветов. Малые 5-цветные флаги надо повесить на веревочку, которая опоясывает мандалу. Также 4 вазы с водой размещаются на четырех углах вместе с курильницами. Снова использовать 4 небольшие сосуда: с молоком, творогом, патокой и последняя - с сахаром-песком. 4 масляных лампы и 4 вида благовоний должны быть - гуггул, листья мастики, белый сандал, турушика. Необходимо 7 видов зерна (ячменя, пшеницы, риса, зеленой фасоли, рапса, горчицы и семена горчицы белой), а также предлагать продукты 5 цветов вместе с цветами и фруктами. Тот, кто выполняет ритуал, должен сесть лицом на восток. Сначала он должен взять семена белой горчицы и читать дхарани 1008 раз. А затем взять белое горчичное зерно, читать дхарани раз и прилепить его на голову нага. После того, как он сделал так 1008 раз, нага должен принести дождь. Если он хочет остановить дождь, то нужно прочесть дхарани 108 раз на белую горчицу и бросить её зёрна в озеро нагов, и дождь должен перестать. Если сильный ветер и шторм с градом, нужно использовать древесину катака, чтобы сделать гвоздь и воткнуть его на берегу озера, и шторм с градом и ветром перестанут. Если кто-то хочет поймать винаяку, нужно взять белое горчичное зерно и начитывать дхарани 108 раз и прилепить его на голову винаяке (изображению). Таким образом, винаяки не смогут никого беспокоить. Можно потом омыть изображение винаяки молоком, если практик хочет освободить его.
Выполнив все вышеперечисленное, все цели будут достигнуты. Человек должен всегда носить чистую и свежую одежду.
В этом принципиальный метод дхарани. 
Свиток второй.

ГЛАВА ЧЕТВЁРТАЯ. ДОСТИЖЕНИЕ СЕРДЦА ДХАРАНИ

Любой, кто хочет достичь сердца дхарани, он должен читать эту дхарани 100 000 раз, и он увидит всех Татхагат. Если он начитает 200 000 раз, то он должен быть в состоянии видеть все Будда-земли.
Если он начитает дхарани 300 000 раз, то он должен быть в состоянии войти во все мандалы, он должен быть в состоянии получить все достижения в любой практике мантры. После того, как он прочитал дхарани 400 000 раз, тогда он должен стать видьяраджей, который поворачивает колесо Дхармы.
Если он начитает 500 000 раз, он должен быть в состоянии контролировать асуров и нагов.
Если он начитает 600 000 раз, он должен быть в состоянии видеть любые скрытые сокровища (клады).
Если он начитает 700 000 раз, тогда он должен быть в состоянии помнить все свои прошлые жизни.
Если он начитает 800 000 раз, то он должен достичь мани-мудра-самадхи.
Если он начитает 900 000 раз, тон будет благословен всеми бодхисаттвами чудесным образом.
Если он начитает 1.000.000, он наделяется полномочиями от всех Татхагат и должен встретиться с ними всеми.
Начитав дхарани 100 000 раз, он избавится от последствий совершения пяти беспросветных проступков. Все Будды будут защищать его и заботиться о нем. Его глаза, уши, нос, язык и тело должно быть очищены, и он должен получить неограниченное количество славных достоинств. Кроме того, он должен получить различные житейские достижения в соответствии с его пожеланиями.
Также есть метод manaḥ-śilā (реальгар, аурипигмент): сначала получить хороший реальгар и положить его в медный контейнер. Начиная с 13 дня растущей луны, практик должен очистить себя, а затем надеть чистые одежды. Он должен съесть три белых: молоко, творог и рис. После этого он должен предлагать реальгар Будде с начитыванием 100.000 раз, начиная в ночь с 15-го дня. Таким образом, уполномоченным реальгар должен проявить 3 вида примет достижения: если он нагрелся, курится или испускает пламя, это признаки достижений. Если реальгар является теплым, затем нужно помазать им лоб, и практик должен получить трансцендентное блаженство, и он сможет войти в обитель апсар, пещеру якшини или дворец нага. Он обретёт уровень царя-чакравартина среди видьядхар. Что бы он ни делал, будет успешным. 
Если реальгар курится, затем используйте его, чтобы помазать глаза, и вы будете в состоянии видеть, где пребывают все бодхисаттвы и все ваджрные существа. Все демоны не смогут навредить вам, и вы получите все сокровища Дхармы. Куда бы ни отправлялся такой практик, не будет иметь препятствий. 
Если же реальгар испустил пламя, практик должен быть способен летать в воздухе, а также входить в самадхи «Сияющего факела» (jvalita-dhāraṇī-samādhi). Он станет владыкой среди тридцати трех небожителей и получите всё, что пожелает.
Если он придёт на вершину горы и начитает дхарани 10 000 раз, он будет любим всеми чувствующими существами.
Если он войдет в озеро и прочтет дхарани 1008 раз, все племена нагов будут усмирены; а если он наговорит 1008 раз на семена белой горчицы и бросит их в воздух, пойдет дождь, и все наги будут усмирены.
Если он читает дхарани каждый день, то каждый день должен быть благоприятен. Если он заболевает, то он должен наполнить вазу водой и настаивать по одной порции каждого: лекарства «Индра-хаста» (корневище Bletilla striata), лекарства «палаша» (Butea monosperma), горчица белая, шафрана, белый сандал; а затем наделить вещества силой, читая дхарани 10 000 раз. После ритуала следует поливать голову этой лекарственной водой. Так се тяжелобольные излечатся, а все греховные препятствия будут уничтожены. Любые вредоносные магические заклинания исчезнут, и вы обретете всё самое превосходное и благоприятное. 
Если человек страдает проказой, можно принимать ванну с такой лечебной водой. Если он страдает от витилиго, нужно использовать вышеупомянутые лечебные воды, принимая обливания всего тела.
Если есть женщины, желающие родить мальчика, используйте лечебную воду, лейте на их головы, и они должны родить мальчиков.
Если кто-то долго практиковал чтение, но не обрел духовной силы и не увидел знаков успеха (siddhi), совершение этого обряда омовения позволит быстро обрести сиддхи. Таким образом, все мирские и надмирские желания будут достигнуты».

ГЛАВА ПЯТАЯ. ДОСТИЖЕНИЯ УПА-ХРИДАЯ ДХАРАНИ
Если кто-то повторяет упа-хридая дхарани 10 000 раз, все духи, чинящие препятствия, придут и поклонятся с просьбой: “О держатель знания (vidyādhara), спаси и защити нас, не прерывай нашу жизнь! Всё, что ты прикажешь нам, мы непременно исполним, и всё будет достигнуто”.
Если он читает дхарани 21 000 раз, то обретёшь почитание и покорность всех небесных существ и нагов, станешь владыкой среди богов, а небесные существа будут исполнять всё, что ты скажешь.
Если он читает 30 000 раз, все духи и якши и прочие существа будут послушны.
Если он читает 40 000 раз, то любое желание призвать кого-либо исполнится по твоему желанию.
Если он читает 50 000 раз, то, кого он желает вызвать: дэва, нагов, якш, гаруд, киннаров, асуров, махораг, а также мудрецов-риши, небесных дев, шраманов, брахманов, кшатриев, царей, цариц, министров, сановников и всех иных людей, - они должны прибыть, согласно его желаниям.
Если он благовоние аньси (стиракс) с белой горчицей и читает 60 000 раз, после этого обретёшь незапятнанное сосредоточение (amala-samādhi).
Если он читает дхарани 70 000 раз, станешь подобным царю-чакравартину среди риши, владеющих знаниями (vidyādhara-cakravartin).
Если он читает 80 000 раз, затем Ваджрапани явится перед тобой вместе со своей свитой.
Если он читает 90 000 раз, тогда обретешь дар бесстрашия, даруемый всеми бодхисаттвами.
Если он читает 100 000 раз, то он должен быть в состоянии видеть всех Татхагат. Они придут к этому человеку и скажут: “Добродетельный человек, если вы хотите пойти в земли Будд, можно осуществить это без каких-либо помех. Вы будете опытными во всех мантрах, сутрах и шастрах. находиться под защитой всех Татхагат и обретёте невозвратность на пути к высшему совершенному просветлению (anuttara-samyak-saṃbodhi). и различных мирских и надмирских дхарм. Все, что вы пожелаете, будет предоставлено всеми Татхагатами".


ГЛАВА ШЕСТАЯ. О ДХАРАНИ И РИТУАЛЬНЫХ РУКОВОДСТВАХ.

Мантра для сидения: 
Оṃ maṇikuṇḍali hūṃ hūṃ svāhā
Прочтите её 7 раз, затем садитесь и приступайте к остальным защитным практикам.
Далее, мантра для защиты границ: 
Оṃ maṇivijaye dhara dhara hūṃ svāhā
Читается 7 раз на зёрна белой горчицы, и разбросайте их по четырём сторонам света, чтобы завершить создание защиты созерцания.
Далее идёт мантра для создания границ десяти сторон света: 
oṃ jvalitamaṇi rucirāśriṇi (?) hūṃ hūṃ phaṭ
Читаете эту мантру 108 раз, чтобы наделить силой семена белой горчицы, и бросаете их во всех 10 направлениях, чтобы, соответственно, создать общие защитные границы в пространстве в 10 направлениях.
Мантра для избежания Винаяк: 
oṃ maṇiprabhāvati hara hara hūṃ hūṃ phaṭ svāhā
Читай эту мантру на пепел и воду 21 раз и распространи потом пепел и воду на 10 направлений.
Мантра для вершины головы (ушниши): 
oṃ vajramaṇi tiṣṭha tiṣṭha hūṃ hūṃ phaṭ.
Читай эту мантру 7 раз. Используя правую руку с мудрой - кулак с выставленным большим пальцем, подними руку в мудре и, прижимая к верхней части головы (по границе капалы), сделай три раза полное опоясывающее движение вокруг головы по часовой стрелке— это послужит защитой тела.
Освящение одежды: 
oṃ maṇivipule dhiri dhiri hūṃ phaṭ
Начитывать мантру 7 раз, чтобы благословить одежду.
Мантра для мытья и ополаскивания: 
oṃ vidyu[t]vati hara hara mahāmaṇi hūṃ hūṃ phaṭ.
Читать эту мантру, чтобы наделить силой воду для умывания и полоскания рта, а также обрызгивания тела — это очистит все органы чувств.
Мантра для мытья и купания: 
oṃ sunirmalavati hara hara pāpaṃ mili mili hūṃ svāhā.
Читать эту мантру 108 раз, чтобы наделить силой семена белой горчицы и бросить их в воду для купания.
Мантра для защиты: 
oṃ maṇidhari hūṃ hūṃ phaṭ.
Декламируя эту мантру, дуйте потом на воду и обрызгайте все благовония, цветы, фрукты, продукты питания и напитки, и всю посуду; и иные предметы. Все они должны быть освящены этой мантрой для их защиты.
Мантра божественной нити [Nandzed: обозначает место созерцания (бодхи манда), или только мандалы перед тобой, или всей площадки или дома практика]: 
oṃ dhiri dhiri vimalakari hūṃ hūṃ phaṭ.
Мантра подношения: 
oṃ sarvatathāgatapūjāmaṇi hūṃ hūṃ.
Наделить силой все цветы - с этой мантрой; также читать её, разбрасывая цветы.
Мантра для благовонной пасты: 
oṃ sarvatathāgatagandhamaṇispharaṇi hūṃ.
Мантра для воскурения благовоний: 
oṃ jvalitamaṇi abhrakūṭaspharaṇavigati hūṃ.
Мантра для светильников: 
oṃ jvalitaśikhare dhavali hūṃ hūṃ phaṭ.
Мантра для подношений пищи: 
oṃ pravarāgravati sara sara hūṃ hūṃ.
Мантра для предложения ароматной воды (аргхьи): 
oṃ mahāmaṇi pūraya dhara dhara hūṃ hūṃ.
Мантра для предложения пищи и всего остального: 
oṃ mahāvimale hūṃ hūṃ bhara bhara hūṃ.
Мантра для совершения хомы: 
oṃ jvala sphura gaganaprataraṇi hūṃ hūṃ.
Мантра для освящения чёток: 
oṃ ruciramaṇi pravartaya hūṃ.

Читайте эту мантру 7 раз, при чтении основной мантры, перебирая по одной бусине, ты совершишь чтение каждой мантры, произнесенной всеми Татхагатами, один раз, и каждая такая мантра станет равной бесчисленным сотням тысяч нают прочтений..
Мантра перед чтением мантр (перед чтением основной мантры сначала прочти эту мантру): 
oṃ vajramaṇi kara kiṃkari hūṃ hūṃ phaṭ.
Мантра для позы в лотосе гласит: 
oṃ supravartitavege maṇi maṇi svāhā.
Мантра для пробуждения всех Татхагат: 
oṃ sarvatathāgatavāyujave tara tara hūṃ maṇikānane svāhā.
Мантра для приглашения всех Татхагат: 
oṃ vipulapravare dhuru dhuru hūṃ hūṃ.
Мантра для обретения желаемого: 
oṃ sarvatathāgatādhiṣṭhānacittasaṃrakṣaṇavajre hūṃ hūṃ.
Мантра для обретения обета бодхисаттвы: 
oṃ suvipulavadane hara hara hūṃ.
Мантра для призыва всех небесных существ и нагов: 
oṃ abhisamayavajre dhara dhara hūṃ.

Мантра для приглашения 4-х небесных царей: 
oṃ maṇivegavati hūṃ
Мантра для освящения учеников, наделения силой обучения: 
oṃ śubhamaṇi hulu hulu hūṃ
Мантра для освящения учеников и ввода его в мандалу: 
oṃ sarvatathāgatahr̥dayavajriṇi dhara dhara hūṃ hūṃ.
Мантра для подношения пищи всем буддам, всем бодхисаттвам и небожителям: 
oṃ vīra viraje gaganavāhini lahu lahu hūṃ hūṃ.
Следует использовать эту мантру, чтобы освятить благовония, цветы, еду и напитки во время подношения.
Мантра для защиты тела: 
oṃ maṇi sumbhani vegavati rakṣa rakṣa māṃ hūṃ.
Мантра для почтенного провожания всех святых существ: 
oṃ sarvatathāgatakulodite smara vigate jvala jvala hūṃ hūṃ svāhā.
Чтение этой мантры применимо во всех случаях, а именно: при провожании божества (visarjana), подношении ароматизированной воды (argha), благовоний, цветов, пищи и тому подобного.
Выше приведены все сердечные мантры. Следует предварительно начитать минимум 108 раз каждую и только затем использовать их в реальной ритуальной работе. 
В момент чтения все грехи уничтожаются, все страдания и мучения разрешаются, все Будды и Татхагаты дают предсказание о достижении бодхи, и [практикующий] неминуемо станет Буддой. Злые деяния прошлых жизней от чтения этой мантры полностью развеиваются, обретаются заслуги в количестве песчинок Ганга, быстро достигается непревзойденное полное совершенное пробуждение (anuttara-samyak-saṃbodhi), и появляется способность вращать колесо Дхармы.

ГЛАА СЕДЬМАЯ. УСТАНОВЛЕНИЕ МАНДАЛЫ

Затем Благословенный изложил правила (kalpa) мандалы. Сначала нужно выбрать благоприятное место, согласно времени и метода. И затем создать мандалу. В мандале следует отмерять стороны в 4 локтя длиной с 4 вратами. Она должна быть окрашена коровьим навозом, смешанным с местной почвой. Над мандалой нужно установить белый балдахин (полог), размером с саму мандалу. 
Внутри, в центре мандалы, сделать небольшой квадрат в два локтя стороной и окрасить белым порошком сандала и затем натереть эту площадь пахучим куркумой. Затем нужно использовать порошки 5 цветов, или же вовсе не делать этого, если нет возможности; но, если возможно, стоит смешать порошки в новой посуде и рисовать ими 7 сокровищ внутри малого квадрата.
Практик должен нарисовать фигуру Будды внутри мандалы, под пологом. Будда проповедует Дхарму. Перед Буддой стоит лотос, он украшен 7 типами сокровищ. В пестике лотоса нарисуйте чакру, она имеет сотни спиц и украшена золотом. Снаружи колеса нарисуйте сияющее пламя. Стебель лотоса цвета вайдурьи (лазурита). 
Слева от Будды - бодхисаттва Ваджрапани, в гневной форме. Он держит ваджру в правой руке и белое опахало опахало из ячьего хвоста (cāmara) в левой. Справа от Будды - бодхисаттва Маниваджра. Он украшен различными ожерельями, оплечиями и браслетами, как все бодхисаттвы, и держит драгоценную жемчужину в левой руке, а в правой - белое опахало. 
По четырём углам должны быть нарисованы 4 небесных царя. Они одеты в воинские доспехи и с оружием в руках. Они также носят различные венцы и ожерелья в качестве украшений. Все они пребывают в гневных формах. В середине маленького квадрата мандалы следует нарисовать по периметру 7 сокровищ. Установить зонт длиной в один локоть. Знамёна должны быть повешены вокруг зонтика. На восточной двери внешнего периметра мандалы следует повесить 5-цветые шелковые флаги и использовать четыре золотые вазы с душистой водой.
Нужно заполнить вазу 7 сокровищами и различными благовониями, лекарствами и 5 видами зерен, при этом в горлышко сосуда вставлены ветви с сезонными цветами и плодами, а горлышко перевязано шелковой лентой. По одной вазе должно располагаться во всех четырех углах. 
Также необходимо заполнить молоком 4 серебряные вазы - их устанавливаются по четырем промежуточным сторонам большой мандалы. Если нет золотых и серебряных ваз и т. д., можно заменить это всё на нарисованное.
В центре южных ворот среднего алтаря нарисована великая богиня Махашри, тело которой украшено всевозможными ожерельями. В центре северных ворот нарисована богиня Шанкхини, а в центре западных ворот среднего алтаря — богиня Ваджракумара, с восемью руками, держащими различные виды оружия, украшенная всевозможными ожерельями, над которой подвешено синее шелковое знамя. 
По четырем сторонам среднего алтаря, в меру своих сил, следует совершить подношения из благовоний, цветов и пищи, зажечь тридцать две лампады и разбросать по алтарю всевозможные цветы и плоды. Перед изображением Будды устанавливается золотая курильница для воскурения стиракс (sura-gandha); перед бодхисаттвой Ваджрапани — серебряная курильница для воскурения бензойной смолы (agaru); перед бодхисаттвой Маниваджра также ставится серебряная курильница для воскурения аромата стиракс; перед четырьмя небесными царями воскурите смесь смолы Boswellia thurifera и белой камеди. Перед богиней Махашри воскуривается аромат белого сандала, перед богиней Шанкхини — аромат бензойной смолы (agaru), а перед богиней Ваджракумарой —смолу śālaka (то есть синюю камедь). Перед четырьмя небесными царями и остальными божествами подношения из пищи совершаются для каждого отдельно. 
Снаружи четырех ворот среднего алтаря устанавливаются знаки счастья. 
На восточной двери также изобрази Мать Харити в окружении ее 7 сыновей. в центре западных ворот изобразите ракшаси Пушпа-данта (Puṣpadantā), на севере должна быть нарисована Бхима-Дэви (Bhīmā). Она красивая, с 7 служанками, ее окружающими.
Следует расставить 32 стрелы по 4-м сторонам мандалы. Каждая должна быть украшена, обвязана нитями пяти цветов. Нитями 5 цветов также должны быть повязаны и малые 5-цветные флажки, вывешенные по периметру мандалы. На внешней стороне основной мандалы для подношения нужно поместить различные цветы, продукты и напитки, вместе с различными плодами, 7 видов булочек с тмином, 32 чаши, 32 вазы, 32 курильницы и 108 горящих масляных ламп. Различные порошкообразные ароматы, различные сжигаемые благовония, так называемые: смолу Boswellia thurifera, бензоин, pṛkkā (ароматная трава), белое сандаловое дерево, агар, Pittosporum tobira, турушика, ашока и 5 типов застывшего мёда. Далее, следует использовать камфору, мускус, куркуму, красное и белое сандаловое дерево и т. д. как благоухающие пасты. 
После этого следует предлагать пищу и напитки: молоко, творог, сироп и застывший медовый сироп в каждой из 8 ваз. Также следует подготовить 8 лотков молочной каши и 8 сосудов с кашей из шелушённого риса, зеленой фасоли и рапса. Следует также приготовить 8 сосудов " булочек радости" (huānxǐ tuán) из шелушённого риса. В дополнение еще 8 сосудов каши из рисовой лузги. Ещё поместите четыре глиняные чаши масла, четыре чаши топлёного масла, четыре чаши сахарного песка, четыре чаши каменного сахара, четыре чаши семян кунжута, четыре чаши плодов и четыре чаши семи видов злаков. Всё во всех, ты должен предложить различные продукты и напитки, такие как индийские лепёшки, жареными лепёшками, лепёшками из бобов мунг, жареными лепёшками с кунжутом, лепёшками «аśoka», лепёшками с изысканным вкусом, лепёшками на топлёном масле и лепёшками с сахарным песком; вышеперечисленные продукты следует готовить в зависимости от того, что удастся раздобыть.
Когда вышеперечисленные продукты и напитки готовы, то можно пригласить своих учеников войти в мандалу. По обеим сторонам поставьте два сосуда с ароматной водой и совершите для ученика обряд посвящения. После того как ученик войдёт, совершите над ним омовение (abhiṣeka) и прочтите эту мантру:
oṃ mahāvipulapratiṣṭhitasiddhe abhiṣiñca māṃ sarvatathāgatābhiṣekai bhara bhara saṃbhara hūṃ hūṃ.
Как только совершено посвящение, все греховные препятствия и все кармические омрачения из прошлых жизней полностью очищаются, обретаются принятие, благословение и посвящение всех Татхагат, а также их утешение и проявление всех сиддхи. Всё задуманное и желанное исполняется, совершается вхождение в мандалу самая всех Татхагат, постигается дхармовая природа всех Татхагат, обретается терпение глубокой Дхармы, достигается место просветления, обретаются такие высшие заслуги, достигается состояние невозвратности и реализуется непревзойденное полное совершенное просветление.


ГЛАВА ВОСЬМАЯ. МЕТОД СОЗДАНИЯ ИЗОБРАЖЕНИЙ.

В то время Благословенный обратился к великому собранию: «Теперь я разъясню метод создания изображений, способный обеспечить достижение всех целей. Следует взять новый белый холст без разрезов, размером в один или два локтя, чтобы он был ровный со всех сторон. Тот, кто делает изображение, должен соблюдать восемь предписаний. Краски для изображения следует помещать в новые сосуды, не используя животный клей. 
Следует нарисовать украшенный семью драгоценностями дворец, а внутри него — Татхагату, пребывающего в позе проповедования Учения и сидящего на львином троне. Справа от Будды нарисуйте бодхисаттву Ваджрапани, желто-белого, с двенадцатью руками. У этого образа четыре лика: центральный — радостный, правый — с гневным выражением, левый — с открытым ртом и выступающими клыками, а верхний лик — с нахмуренными бровями и гневным взором. Он украшен головным убором из драгоценностей и гирляндами, и сидит на лотосе в позе полулотоса.
По левую сторону изобразите бодхисаттву Маниваджру, имеющего четыре лица и шестнадцать рук. Его переднее лицо радостное; правое — синего цвета, подобное лику божества Махакалы; левое — зеленого цвета, подобное львиной морде; верхнее — гневное, с нахмуренными бровями и оскаленными зубами, светло-зеленого оттенка. В первой правой руке он держит драгоценность чинтамани, предлагая её Будде, в первой левой руке — лотос; во второй правой руке — жест утешения, во второй левой — трезубец. Две руки соединены в жесте анджали, а в остальных руках он держит различные орудия: в четвертой правой — колесо, в четвертой левой — меч; в пятой правой — ваджру, в пятой левой — цветочную корзину; в шестой правой — четки, в шестой левой — кундику  (сосуд для воды); в седьмой правой — нож, в седьмой левой — священный текст на пальмовых листьях; в восьмой правой — драгоценную ступу, в восьмой левой — гору Сумеру. Он восседает в позе полулотоса на троне из лотоса.
Под его троном изобразите богиню Шанкхини с восемью руками, коленопреклоненную со сложенными в молитвенном жесте руками, в позе подношения Будде. Под троном бодхисаттвы Ваджрапани изобразите богиню Махашри, коленопреклоненную и держащую сосуд с драгоценностями, доверху наполненный всевозможными сокровищами, для подношения Татхагате. Позади богини Махашри изобразите богиню — посланницу ваджры с улыбающимся лицом, имеющую четыре руки, украшенную всевозможными ожерельями и держащую в руках различные виды оружия. 
Позади богини Шанкхини изображена богиня Пушпа-данта, одетая в белые одежды, держащая в руках цветок и созерцающая Татхагату. Перед Татхагатой изображён цветок из семи драгоценностей. Этот цветок имеет сотню лепестков, основание его из золота, а стебель — из берилла (вайдурья). Над этим лотосом изображено колесо со ста спицами, в комплекте со ступицей и ободом. Вокруг колеса со всех сторон исходит сияющее пламя. У основания лотоса изображены четыре великих небесных царя, все в доспехах, богато украшенные, держащие в руках различное оружие. Под лотосом изображён пруд, украшенный семью видами драгоценностей. На берегу пруда следует изобразить практикующего, сидящего на коленях, держащего в руках курильницу и ветвь с цветами, а также перебирающего чётки, сидящего на коленях и взирающего на Татхагату. Над драгоценным теремом в пустом пространстве изобразить Брахму, Вишну и Махешвару, рассыпающих цветы в качестве подношения. Следует полагаться на этот канон при создании изображения. 
Тот, кто совершает чтение и повторение мантр, облачившись в новые чистые одежды и вкушая три вида белой пищи, с восьмого дня светлой половины месяца, совершая чтение перед Татхагатой в соответствии с дхармой, до пятнадцатого дня доводит число повторений до ста тысяч. Тогда изображение начинает колебаться, и он видит, как его собственное тело озаряется ярким светом. Он обретает беспрепятственное видение, постигает чистое сокровище mаṇi и входит в самадхи. Среди всех небожителей, обладающих знанием мантр, он становится подобен царю-чакравартину и воочию видит всех Татхагат. Одно лишь чтение мантры — и он освобождается от всех миров ада и перерождений в облике животных, способен отсечь алчность, гнев и неведение, удаляется от скверны скупости, обретает все заслуги, достигает всяческого блаженства и принимает все корни благости. Его поддерживают все Татхагаты, утешают все Бодхисаттвы, все небожители неустанно охраняют его, а все якши, ракшасы, преты, пишачи, асуры, гандхарвы, гаруды, киннары, махораги и прочие нечеловеческие существа приходят, чтобы служить ему и защищать его. Во всех царских дворцах он обретает подношения, и все миры склоняются перед ним. Все парамиты заслуг полностью завершены. Он обретает все подобные им превосходные качества. Если даже при однократном чтении обретаются вышеупомянутые блага, то насколько же более великими и многочисленными они будут [при усердном чтении]! Если практикующий, читая, заучивая, совершая подношения и стремясь к достижению [результата], пребывает в единстве с мудрами и мантрами перед образом [Божества], такой человек становится равен Буддам и достоин подношений и поклонения от богов, людей и всего мира. Такого человека следует видеть и знать как того, кто получил предсказание от Татхагаты. Он решительно не отступит от высшего просветления и более не родится из материнского чрева. В мире, где он родится, он чудесным образом появится из лотоса, не покидая мест рождения Будд и Бодхисаттв, и будет собираться вместе со всеми Татхагатами, вплоть до восседания на месте просветления.



ГЛАВА ДЕВЯТАЯ. НАСТАВЛЕНИЯ О ХОМЕ (огненных подношениях).

В то время Татхагата вновь изложил великому собранию учение о хоме: «Прежде всего, необходимо очистить тело и ум, а затем приступать к совершению обряда. Чтобы каждое из действий принесло скорый результат и принесло великую пользу, следует, преисполнившись сострадания ко всем живым существам, совершать хому и подношения согласно предписаниям. 
Мантра хомы:
oṃ svāhāpati bhūrbhuvaḥ hūṃ hūṃ phaṭ svāhā.
Этой мантрой следует благословить семена кунжута и белой горчицы, смешать их с топленым маслом (ghṛta) и, читая мантру, бросать в огонь по одному разу при каждом повторении. Выполнив это сто восемь раз, вы сможете добиться быстрого успеха во всех методах мантр, а также устранить все препятствия, чинимые винаяками. Все грехи, все омрачения, все враги и дурные друзья будут повержены и связаны, впадут в замешательство, а все дурные сны, бедствия, знамения и несчастливые события исчезнут сами собой.
Также, смешав агару (бензойную смолу), белую горчицу и топленое масло, следует при каждом чтении мантры бросать смесь в огонь. После тысячи восьми повторений головы всех демонов-призраков (bhūta) сами собой расколются; все болезни и лихорадки быстро пройдут; все призрачные явления и чудеса будут изгнаны.
Если же смешать топленое масло с белой горчицей и совершить хому тысячу восемь раз, обретешь власть над округой. Если совершить хому тысячу восемь раз, используя белую горчицу и топленое масло, то все демоны-мары, внушающие страх, враги и противники будут полностью усмирены. 
Если смешать древесину deodāra (гималайского кедра) с топленым маслом и совершить хому тысячу восемь раз, обретешь расположение и любовь царя (rāja) и его приближенных, и все желаемое будет достигнуто.
Также, если использовать сарджа-раса (Shoréa robústa /Шала/Сал), смешать с топленым маслом и семенами белой горчицы и совершать хому на вершине горы, затем все пещеры откроются для вас как для царя магов -видьядхар.
Также используйте бальзам пихты и масло семян горчицы для выполнения хомы у озера нага 1008 раз; будете любимы всеми драконами-нагами. Все, что прикажете, они должны исполнить. Дожди будут, согласно срокам, не повреждая посевы.
Также предлагайте еду и напитки для выполнения хомы 1008 раз в качестве подношения Татхагатам, и вы получите изобилие пяти злаков.
Также выполните хому из соли одну тысячу восемь раз, и все якшини придут, поклонятся вашим стопам и скажут: «Господин! Не лишай нас жизни!» Вы сможете давать им любые поручения, и всё будет исполнено. 
Также, если использовать топленое масло, смешанное с шелушённым рисом, и выполнять хому 1008 раз; что бы потом ни делал, будет благоприятствование.
Также выполните хому из чёрного перца, обратившись к солнцу, 1008 раз, и вы будете постоянно находиться под защитой богов и обретёте великое благополучие.
Также перед лицом Великой Благословенной Богини (Mahāśrī) совершай хому (жертвоприношение огню), смешав семена кунжута и белой горчицы, и обретёшь великое богатство и изобилие. 
 Также соверши хому 1008 раз с использованием древесины аргхи (arghya), и это тотчас станет призывом для всех будд и бодхисаттв; они полностью узнают, что этот человек очистился от всех грехов, и предстанут перед ним все цари мантр как мирских, так и надмирских путей. Устранятся все болезни, будет одержана величайшая победа над всеми врагами, и ни одно страдание рождения и смерти не сможет его одолеть. Благодаря силе этой мантры все благие деяния легко осуществляются, а все дурные сны и неблагоприятные знамения бесследно исчезают. Никакие проклятия, никакие путы и никакие омрачения не смогут его потревожить. Такие ритуалы хомы способствуют усмирению бедствий, приносят покой и радость, даруют обретение богатства и выгоды. Если же есть существа, впавшие во всевозможные ложные взгляды, они обретут правильное воззрение
В это время Бхагаван сказал Ваджрапани:
 “ Этот царь учений обладает великим величием и силой. Он — сердце всех Татхагат, мать всех Татхагат, поворот великого колеса Дхармы всех Татхагат, путь всех Татхагат к месту просветления (bodhimaṇḍa), воздвижение великого знамени Дхармы всех Татхагат, трубный глас великой раковины Дхармы всех Татхагат, пребывание всех Татхагат на алмазном троне (vajrāsana), победа всех Татхагат над войском Мары, величайшая тайна всех Татхагат и глубочайшая тайна всех Татхагат. 
Ваджрапани! Эта дхарани в Джамбудвипе умиротворяет все омрачения живых существ, способна устранить все их грехи, может исчерпать карму живых существ Джамбудвипы, ведущую в ады, миры голодных духов и животных, а также способна избавить существ от страданий рождения, старости, болезней, смерти, скорби, сетований, боли, печали и всех видов мучений. » 
В то время Благословенный вновь обратился к бодхисаттве Ваджрапани:
«С помощью своего божественного зрения Я взираю на всех Татхагат, но даже они не могут исчерпывающе поведать о скоплении заслуг, рождаемых этим дхарани. Это дхарани обладает высшим и чудесным совершенством, оно столь обширно и столь глубоко, оно превосходит всё самое лучшее, оно есть высшее из великих проявлений сверхъестественной силы.
Этот Царь Учений — Великое Драгоценное Просторное Здание — не будет услышан существами с малым запасом заслуг и слабой добродетелью. Тем более они не смогут его увидеть, принять, читать и постигать. Если же кто-то услышит или увидит имя этого дхарани, знайте, что этот человек уже прежде почитал и поддерживал будд и бодхисаттв числом как песок в Ганге.
Ваджрапани! Это дхарани — сердце Татхагат; его трудно постичь и трудно в него войти. Если добрый сын или добрая дочь на протяжении сотен тысяч мириад кальп будут совершать подношения восьмидесяти кути нают сотен тысяч Ганг песка будд и бодхисаттв — подносить еду, одежду, жилища, постельные принадлежности, сотни видов целебных средств, а также балдахины, благовония, цветы, умащения и порошковые ароматы, — и, кроме того, заполнят всю триаду великих тысячемировых систем семью драгоценностями, ежедневно поднося их буддам, — Ваджрапани, как ты думаешь, велики ли будут заслуги этого доброго сына или доброй дочери?»
Бодхисаттва Ваджрапани ответил Будде: «Благословенный, заслуги этого человека будут неизмеримы, безграничны и не поддаются исчислению».
«Если же кто-то прочтет это дхарани хотя бы один раз, заслуги этого человека превзойдут те, что были упомянуты прежде, и даже все будды-Татхагаты не смогут описать их до конца. Если добрый сын или добрая дочь хотя бы на одно мгновение сосредоточат свои мысли и будут размышлять об этом дхарани, то по сравнению с прежними подношениями буддам — едой, одеждой, благовониями и семью драгоценностями — их заслуги будут вдвое выше, и это само по себе станет подношением всем Татхагатам».
В то время, когда Татхагата произнес эти слова, все собравшиеся: дэвы, наги, якши, гандхарвы, асуры, гаруды, киннары, махораги, люди и нелюди, всё великое собрание, преисполнившись радости и ликования, возвысив голоса, восславили Его, простерлись ниц, припадая пятью точками тела к земле, с глубоким благоговением и почтением сложили ладони вместе и обратились к Будде: «О Благословенный! Эта дхарани равноценна появлению Татхагаты в этом мире. Ныне Ты, о Благословенный Будда, пребывая на Джамбудвипе, смог благостно утвердить этот сокровенный сердечный метод дхарани».
В то время все будды и бодхисаттвы, собравшиеся со всех десяти направлений, единогласно восславили Татхагату Шакьямуни, говоря: «Превосходно! Превосходно!» Восславив Его, они вернулись каждый в свои миры. В то время Благословенный Шакьямуни, силой своих буддийских сверспособностей, вернулся в мир Саха.

Свиток третий.
ГЛАВА ДЕВЯТАЯ.  ДОПОЛНЕНИЕ К РИТУАЛУ ХОМА-ВИДДХИ

Затем Бодхисаттва Ваджрапани с радостным лицом, улыбаясь, взял ваджру и подбросил её в воздух несколько раз. Все видьядхары радостно пели гимны во славу его. С разнообразными благовониями, цветами, одеяниями и украшениями, в сопровождении сонма небожителей-видьядхаров, воспевавших гимны, он направился к Будде. Осыпав Благословенного цветами, украшениями и одеяниями, он трижды обошел вокруг него справа, склонился к его стопам, подошел ближе к Будде, обнажил правое плечо, опустился на правое колено, сложил ладони вместе и обратился к Будде: 
“Благословенный, теперь зажжён большой факел Дхармы в этом мире; и принесена великая дхарани; кто увидит или услышит её, это всё равно что видеть Татхагату. Благословенный, ты сказал, что эта дхарани - тайна мандалы, махамудра учения Видьядхары. Благословенный, если кто просто слышал эту дхарани, принимает решение о достижении непревзойденного бодхи и должен быстро достичь просветления и быть освобожден от всех грехов. Поэтому мы надеемся, что для блага всех чувствующих существ вы скажете о мудре этой дхарани”.
Затем он обратился к Будде с такой гатхой:
“ О, эта тайная мудра,
Как следует её сплетать?
Как располагать на пальцах?
Как полагается держать руки?
Как прижимать ладонь к ладони?
Как совершать прикосновение мудрой,
Чтобы обрести благословение?
Как удерживать мудру в сердце?
Как выпрямлять руки?
Что есть самая?
Что есть мудра утешения?
Каким образом при помощи сверхъестественной силы
Обрести быстрое достижение через благословение?
Что есть ваджрасана?
Что есть мудра абхишеки?
Что есть мудра колеса Дхармы?
Как удерживать то, что превыше всего?
Какова тайная мудра непобедимой (Апараджиты)?
Что есть мудра чакравартина,
А также мудра исполнения желаний?
Что есть мудра четырёх небесных царей?
Что есть тайная печать (мудра)
Благословенной Лакшми?
Что есть мудра Шанкхини
И мудра женского слуги Четаки?
Как удерживать мудры всех святых собраний
Внутри мандалы?
Что есть мудра приглашения?
Что есть коренная мудра,
Мудра сердца и мудра, следующая за ней?
Прошу, о Великий Мудрец,
Разъясни мне эти методы мудр, как сказано выше.
Ибо через сложение этих мудр
Все деяния совершаются.
Стоит лишь увидеть эту мудру,
Как все грехи очищаются.
Если упражняться в мантра-дхарме,
Достигнешь высшего совершенства (ануттара-siddhi).
Прошу, о Будда, поведай истину:
Как через сложение этих мудр
(Обретается результат), — прошу, о Благословенный, расскажи мне.”

Выслушав просьбу, Татхагата Шакьямуни протянув свою золотистую, подобную хоботу царя слонов руку, украшенную сотнями тысяч благих достоинств, возложил её на макушку Бодхисаттвы Ваджрапани, Владыки Тайн, и, утешая его, сказал: 
“ О, Ваджрапани, теперь вы должны слушать внимательно и обдумать эту Випулагарбхе Манипрабхе Татхагата дхарани. Сейчас я передаю это вам, и вы должны породить глубочайшее уважение к этой к методу свершения мудры и мандалы и проявлять это уважение и в следующих жизнях. Как только вы поймете все мудры, заслуга ваша будет равна заслугам всех Татхагат. Это, как если бы Бхагаван явился в месте просветления, как если бы поворачивал колесо Дхармы и как будто это шарира Будды. 
В грядущие времена этот метод не должен преподаваться людям низкого происхождения, существам с дурным нравом, нарушающим обеты, ленивым, тем, у кого нет чистой веры, жадным или горделивым существам. Это касается тех, кто ленится, груб, злосчастен или фанатичен. Подобным категориям людей не следует это излагать.
Эта дхарани равнозначна мощам Татхагаты, не позволяй ей исчезнуть. Если же найдется существо с малым запасом благих заслуг, которое, услышав это моё учение, породит хулу, знай, что они подобны тем, кто хулит Будду, в этом нет никакого различия. Посему, о, Ваджрапани, тебе надлежит усердно хранить эту дхарани; в том месте, где она находится, пребывание ничем не отличается от самого Будды ”.
В это время Бодхисаттва Ваджрапани сказал Будде: "Благословенный, то, что вы сказали, я исполню и буду практиковать добросовестно, и совершенно отплачу за эту милость. Я надеюсь, вы научите меня, и я буду пристально следить за соблюдением самаи Татхагат. Я не смею её нарушить, оставить или сомневаться в ней, дабы практикующие мантры могли обрести скорое достижение”.
В то время Бхагаван, пребывая в осознанном сосредоточении, изложил в великом собрании благой ритуал для практики «Великой печати» — тайной дхарани «Великолепного и обширного дворца, в котором пребывает совершенное благо». 
Практикующий должен следовать методу с верой и честно, принимая ритуальные ванны и употребляя 5 чистых веществ. Он должен освятить и защитить себя. Он должен носить новые одежды. Сначала он должен использовать белый порошок сандалового дерева, чтобы натереть им руки, а после — нанести шафрановую пасту и повязать священную нить. Он должен надеть браслет и кольцо из травы куша. Он должен держаться подальше от шумных мест и пойти в тихое место, и устроить небольшой дом для практики или же расположиться перед ступой с реликвиями или образом Будды. Он должен смотреть на изображения Будды или на восток. Он должны сидеть в сукха-асане или падма-асане.
Он должен сначала породить великое сострадание ко всем живым существам. После он должен читать коренную дхарани, после — он должен читать сердечную и околосердечную дхарани. Он должен предложить цветочные гирлянды и сжигать благовония в качестве подношения всем Буддам. Он должен также делать подношения Ваджрадхаре, Авалокитешваре, Манджушри, Майтрее и т. д.
После этого следует совершить поклонение всем Татхагатам десяти направлений, соединив ладони в знак подношения. 
Тот, кто делает подношения, должен держать свои ладони сложенными в почтении. Он должен сказать эти слова:
Пребывающие во всех десяти направлениях, 
Будды принимают меня
Сейчас и потом, в блаженном будущем.
Все бодхисаттвы и Бхагаваны, теперь я низко кланяюсь всем.
oṃ muni maṇi pravara pravare guhyapadme mahāprabhe svāhā
Затем следует сложить «мудру сердца Татхагаты, обладающего повсеместным сиянием и чистотой драгоценностей» (samantaprabhaḥ-vidya-mani-suddha-tathagatah-citta-mudra). Сначала соедините большой палец правой руки с ногтем указательного так, чтобы они образовали кольцо, остальные три пальца выпрямите. Затем, поднимите указательный палец левой руки, согните большой палец левой руки и надавите им на ноготь среднего(?) пальца левой руки. Сложив руки, поместите их перед сердцем.
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Нужно успокоить свой ум, созерцая образ Будды.
Тело должно быть спокойным и тихим, со взором, исполненным спокойствия.
Тело не должно двигаться, пребывая неподвижно в созерцании.
Сложив мудру, читать мантру 21 раз:
oṃ sarvatathāgatahr̥daya maṇijvalane āveṣṭaya hūṃ.
Делать эту мудру это то же самое, что следовать сердцу мудр всех Татхагат. Практик обширное собрание заслуг, сравнимое с числом частиц пыли мириадов тысяч нают Ганг. Они более, чем полные подношения мирян, монахов и упасак, сделанные сотни коти раз. Как только сложена эта мудра и прочитана мантра, следует созерцать всех живых существ в адах, и все эти обитатели ада достигнут освобождения, а благодаря такой практике созерцания все они смогут переродиться в Мире Высшего Блаженства (Sukhavati). Подобным же образом асуры, обитатели мира Ямы и животные также очистятся от всех скверн своих тел, обретут чистоту тел прошлых, настоящих и будущих жизней, будут приняты и опекаемы всеми Татхагатами, и тотчас узрят всех Татхагат, и всё это благодаря силе мудры, именуемой «Чистая мудра драгоценного света, проникающего повсюду».
Далее. Сделайте мудру сердца всех Татхагат. Её ещё называют утешением всех Татхагат. Сначала левый локоть держите перед грудью, ладонь выпрямлена и обращена вверх, безымянный палец и мизинец согнуты, а большой палец прижимает их (мудра меча). Правая рука повторяет тот же жест, без изменений. 
[image: Tai - The Mysterious Sword Hand Research Yoga Mudra. Hand positions are  symbolic of the mind's Intention. They are also known as Mind Seals. Think  of the power of pointing with a]
Нахмурьте брови, сделайте гневный взгляд, всматривайтесь в собственное тело. Слегка согните корпус, прикусите зубами нижнюю губу и произнесите мантру:
oṃ sarvatathāgatapravarāgra{ra}maṇi hūṃ.
Как только практик делает мудру и читает мантру, он уже совершает вхождение в самая-мандалу всех Будд. Это очищает прошлую карму, даже наблюдение этой мудры. Все двери в неблагие уделы закрываются. Это равносильно тому, чтобы сложить великую самая-мудру и прочесть мантры четырнадцати тысяч коти и миллионов нают будд, а также сложить мудры всех семейств Татхагат. Все враждебные якши, винаяки, ракшасы, бхуты, и прочие будут охвачены пламенем, подобно пылающему костру. Все эти препятствующие силы падут ниц, все они должны соблюдать эту самаю и не смеют нарушить её. Все дэвы поклонятся, поставив ваши стопы себе на головы. Это повсеместная проповедь самаи. Все свирепые наги придут и будут служить, пока вы пребываете в самае и не преступаете границы дозволенного. Нет самай и тайных мандал, ритуалов, которых бы не знал такой практик, и все они будут полностью освоены. Благодаря сложению жеста и чтению истинного слова, все злые люди, не имеющие веры, а также иноверцы, враги и существа, не желающие блага другим, исполнятся сострадания и проникнутся глубоким почтением. Все те, кто питает злые помыслы и подвержен омрачениям, полностью очищаются, сразу обретают полноту самаи, отрешаются от всех препятствий, созданных дурными деяниями, совершают прибежище в Трёх Драгоценностях, достигают великого накопления заслуг, освобождаются от всех болезней и покидают все омрачения жадности и скверны.
Затем сложите великую тайную мудру самая всеобъемлющего великого сокровища всех татхагат. 
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Сначала положите правую руку на правое колено, прижмите большой палец к ногтю среднего пальца, затем левую ладонь положите горизонтально на область сердца, прижмите большой палец к ногтям среднего и безымянного пальцев, выпрямите указательный палец и мизинец, преисполнившись сострадания, раскройте глаза и пребывайте в сосредоточении, затем произнесите мантру:
oṃ sarvatathāgatābhisaṃbodhanavajre hūṃ.

Как только вы сложите эту мудру и прочтёте мантру, все Татхагаты утешат вас, единогласно восклицая: «Превосходно!». Они возложат руки на вашу макушку, проявляя любовь, как к собственному дитя. Вы станете сыном всех Татхагат, и несметное, неисчислимое число будд, равное пескам священной реки, будут утешать вас. Все ваши греховные преграды будут очищены, все омрачения и страдания устранены. Все Бодхисаттвы будут оказывать вам почтение, все небожители будут вас охранять, а все духи, якши и ракшасы не посмеют причинить вам вреда. Все препятствия и демоны-вина-яки не осмелятся вредить вам и в страхе разлетятся по десяти сторонам света.
Все проникнутся к вам состраданием; узрев эту мудру, не питайте сомнений. Если увидите того, кто держит эту высшую мудру и соблюдает правило чтения мантры, знайте, что будды и Бодхисаттвы явились, чтобы утешить его. Знайте, что звук этой мантры есть голос Будды, равный всем буддам. Слова Будды глубоки и их трудно услышать. Если благородный сын, благородная дочь, бхикшу, бхикшуни, упасака или упасика, или же практикующий мантру, сложит ноги в позе лотоса и, сложив мудру, будет читать мантру, и если кто-либо увидит человека, держащего эту мантру, то это равносильно тому, как если бы он встретил шестьдесят два раза по сто тысяч миллиардов нают будд, Татхагат, Архатов, Самьяксамбудд. Не сомневайтесь в этом, вы должны оказывать этому человеку почести и преподносить ему одежды. Относитесь к нему с глубочайшим почтением, как к Великому Учителю, и созерцайте практикующего мантру как равного всем буддам; знайте, что этот человек тождественен буддам. Все ваши стремления и высшие желания исполнятся.
Если в какой-то момент вы сложите мудру и прочтёте мантру, направив любящее сердце на всех существ, вращающихся в шести путях сансары — двуногих, четвероногих и многоногих, — и, размышляя, взрастите чувство сострадания к существам в сансаре и животным, все они обретут утешение, вскоре достигнут просветления будд и будут защищены небожителями. Если вы постигли смысл самаи во всех мандалах, это означает, что вы преуспели в чтении всех мантр и сложении всех мудр.
.
Затем следует сделать мудру великой тайны посвящения драгоценного света торжества всех Татхагат. Сложите обе руки, наложив правую на левую тыльными сторонами (так, чтобы они перекрещивались), согните оба указательных пальца в форме крюков, выпрямите оба мизинца, а оба больших пальца согните внутрь ладоней. Практик должен сидеть в позе лотоса и делать мудру на уровне пупка. Он должен также слегка наклониться вперед и вправо. Он должен хмуриться, но смотреть на всё с праведным сердцем. Созерцайте, как все Будды пребывают в состоянии великого сострадания, и следует читать мантру, проникаясь сочувствием ко всем живым существам. Затем визуализируйте Будду и положите ладони, сложенные в мудре, на голову и произносите Ом хум пхат. Сделав мудру, следует думать, что "oṃ" проявляет место просветления (бодхи-манда), "hūṃ" позволяет поворачивать колесо Дхармы и "phaṭ" освящает дерево бодхи (bodhivṛkṣa), которое стоит непоколебимо, подобно горе Сумеру. Освященный всеми Татхагатами, человек получает предсказание (vyākaraṇa) от всех Будд, и повсюду он освящает людей и небожителей.
Тело этого человека становится чистым, подобно сиянию солнечного камня (sūryakāntamaṇi), он освобождается от всех грехов и приумножает собрание заслуг. Это место становится подобным ступе (stūpa) из-за совершения этой мудры. Подобно месту просветления, освященному всеми Буддами, она освящает десять ступеней (daśabhūmi) и место невозвратности (avinivartanīya). Она способна очистить кармические препятствия прошлых жизней, освободить от всех низших миров, закрыть врата всех адов и открыть врата всех небес. Этот человек, посеяв благие корни (kuśalamūla) перед бесчисленными, подобными пескам Ганга, сотнями тысяч нают Будд, обретет предсказание просветления. Все духи, божества, якши, ракшасы и наги придут в ужас. Все препятствующие винаяки падут ниц, словно опаленные огнем. Все прочие трудноукротимые существа будут, несомненно, сокрушены. Эту мудру трудно увидеть и трудно услышать; она освобождает от всех грехов и от восьми великих адов, способствует достижению всех методов учений мантр, позволяет войти во все мандалы и все мудры самаи. Все, что провозглашено Татхагатами, обретает освящение, и сама она способна освящать все остальные мудры, достигая наивысшего просветления Будды. Стоит лишь сложить эту мудру, как во всех местах человек постоянно пребывает под защитой. После этого читает мантру:
oṃ sarvatathāgatādhiṣṭhāna maṇi maṇi hūṃ phaṭ
Далее. Нужно сделать мудру  «Установление великого алмазного трона, являющегося драгоценностью всех Татхагат». Во-первых, нужно сесть в падмасану. 
	Затем сложить мудру ваджрного сложения ладоней (vajrasañjali), представить своё тело в форме ваджры, слегка согнуть тело, созерцать, как всё, вплоть до кончиков волос, пронизано [этим] прикосновением, затем соединить ладони, согнуть два указательных пальца, прижимая их к ногтям двух больших пальцев, выпрямить два средних пальца в форме ваджры, держать два безымянных пальца прямо, а два мизинца наложить на тыльные стороны безымянных пальцев. 
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Коснувшись этой мудрой земли, а затем коснувшись двух коленей, следует поместить её на пупок. Это называется мудрой двойного ваджрного львиного трона. Земля [вокруг] становится подобной ваджре, со всех десяти сторон возникает ваджрная стена, она также становится троном всех Татхагат, и благодаря благословению всех Татхагат образуется дворец ваджрного трона, который не могут разрушить никакие трудноукротимые существа. Всюду обретается бесстрашие, а преграждающие путь винаяки и все полчища демонов, благодаря сложению этой мудры, оказываются побеждёнными, и все они разбегаются. Якши, ракшасы и наделённые великой силой чинители препятствий — все они удаляются прочь. Трудноукротимые, невидимые глазу существа, а также недоброжелатели, враги и существа со злыми помыслами — все они полностью истребляются. Благодаря сложению этой мудры все живые существа, мужчины ли, женщины, начинают питать почтение и любовь, царь и его приближённые обретают радость. И прочие существа на земле начинают почитать и подчиняться, во всём следуя [наставлениям] днём и ночью без перерыва. Благодаря благословению всех Будд образуется дворец из ваджрных драгоценностей и устанавливается львиный трон. Благодаря благословению сверхъестественных сил Будд, в местах пребывания сотен тысяч коти, равных числу песчинок Ганга, Архатов и Совершенно Просветлённых, образуется ваджрный львиный трон. Как только эта мудра сложена, в местах пребывания таких Татхагат совершается подношение ваджрного трона, и тем самым обретается благословение сверхъестественных сил всех Татхагат. Благодаря тому, что была сложена мудра установления великого драгоценного ваджрного львиного трона всех Татхагат, все кармические преграды прошлых жизней, из-за которых существа были низвергнуты в ады, рождения животными, мир Ямы, царство голодных духов или в тела асуров — всё, что было разрушено и связано этой ваджрной стеной, полностью уничтожается, тело становится чистым, и обретается неразрушимое ваджрное тело. Посредством чтения мантры и сложения мудры обретается освобождение из всех дурных уделов, а также освобождение от всех грехов».
И мантра такова:
oṃ sarvatathāgatapravaramaṇirucire hūṃ hūṃ phaṭ

Далее складывается великая мудра рождения великого драгоценного посвящения всех Татхагат. Сложите обе ладони вместе, подобно адамантовому скипетру (vajra), выпрямите в стороны два указательных пальца, согните суставы двух средних пальцев, соединив их подушечки, прямо выпрямите два безымянных пальца, подобно адамантовому скипетру, а двумя большими пальцами прижмите ногти двух мизинцев. Примите благоприятную позу лотоса и поместите мудру на макушку головы.
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Следует произнести эту мантру:
oṃ sarvatathāgatavimalasaṃbhave hūṃ hūṃ
Как только эта мудра будет сложена и прочитана мантра, тот, кто практикует чтение мантр, обретет посвящение (abhiṣeka) через божественные трансформации и благословения всех Татхагат, равное по числу шестидесяти восьмистам тысячам песчинок Ганга — числу всех Татхагат, Достойных подношений, Совершенно Просветленных. Тогда он обретет то, что описано выше, когда Татхагаты повязывают на его голову чистую шелковую ленту, совершая посвящение всеми мантрами, наставлениями и печатями мандал всех Татхагат, и тем самым достигает неисчислимого и бесконечного собрания благих заслуг, обретая безмерные благие корни.
Все Бодхисаттвы и Ваджрапани совершают ему посвящение сто тысяч раз среди мудрецов-риши (vidyādharas). Все боги, наги, якши, гандхарвы, асуры, гаруды, киннары, махораги и Четыре Небесных Царя содействуют этому посвящению практикующего. Став царем среди всех риши, владеющих мантрами, он получает это посвящение, становясь подобным старшему сыну всех Татхагат, обретая высшее посвящение, посвящение в тайную мандалу самаи всех Татхагат, а также тайное посвящение великой драгоценной обширной небесной обители.
Все недоброжелатели, враги, препятствующие духи винаяки, злые якши, ракшасы, бхуты, демоны и духи не смогут увидеть этого практикующего. Тело того, кто читает мантры, становится подобным пространству; он обретает способность становиться невидимым и проникать повсюду в миры всех Татхагат, Достойных подношений, Совершенно Просветленных во всех десяти направлениях. Облаченный в великолепные одежды и шелка, украшенный диадемами из семи драгоценностей, он предстает пред всеми Татхагатами, совершая океан великих подношений и достигая посвящения через подношение.
Благодаря тому, что эта мудра была лишь сложена, он достигает таких сверхспособностей (ṛddhi), мастерства и благих корней, обретая великое величие, могущество и великое благо.
Затем следует сложить великую мудру благословения всех Татхагат, обладающую светом, великими драгоценностями, сокрушающую демонов и вращающую пылающее колесо Дхармы.
Соедините обе ладони вместе у сердца, Большой и указательный пальцы правой руки соедините ногтями, Остальные три пальца выпрямите, поместите [эту мудру] у сердца. Согните большой палец левой руки в ладонь, прижмите его к ногтю среднего пальца, Остальные три пальца слегка согните. Тыльные стороны обеих рук соедините вместе, при этом ладонь левой руки должна быть обращена вперед. 
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Сядьте в позу лотоса, и читайте мантру. Пребывайте в самадхи сострадания, Ваш ум внутри должен быть неподвижен и спокоен. Благодаря совершению этой мудры Вы тотчас же поворачиваете великое чистое колесо Дхармы, И в трех тысячах великих тысячных миров (trisāhasramahāsahasralokadhātu) без сомнения происходит шесть видов землетрясений, Все Будды и бодхисаттвы взирают на того, кто держит эту мантру (vidyādhara). Ваджрапани, исполненный радости, Вместе с небесными сонмами и царями-чакравартинами, владеющими мантрами, Постоянно приходят, чтобы охранять держащего мантру, Четыре небесных царя денно и нощно неустанно оберегают четыре стороны света, Все Татхагаты постоянно ниспосылают свое благословение. 
Благодаря вращению колеса Дхармы Вы обретаете превосходство над всеми препятствиями и винаяками среди всех живых существ. Если тот, кто держит мантру, совершает эту мудру, Его ум обретает покой, Он освобождается от всех препятствий и бед. Этот человек подобен Татхагате, появившемуся в мире, чтобы повернуть великое колесо Дхармы, Словно он сидит на месте просветления (bodhimaṇḍa), вращая великое колесо Дхармы. 
Я взираю на этого человека как на равного всем Буддам, Его надлежит почитать, и обретенная добродетель будет такой же, как при подношении Будде. Читающий мантру должен иметь чистый ум, и постоянно порождать сострадание ко всем живым существам. Следует совершить мудру и читать мантру, слегка нахмурив брови, плотно сжав губы и зубы, Созерцая образ Будды, поворачивающего колесо Дхармы. В уме думайте так: «Я усмиряю всех демонов, уничтожаю все препятствия и беды». Поскольку вы совершаете эту мудру и читаете мантру, Вы способны зажечь великий светильник Дхармы, воздвигнуть великое знамя Дхармы, ударить в великий барабан Дхармы, вострубить в великую раковину Дхармы и издать великий львиный рык, Преумножая собрание заслуг. Лишь одним совершением этой мудры Вы как будто совершаете восемьдесят коти, равных песчинкам Ганга, тайных мудр и мантр всех Будд. Эти Татхагаты также прибавляют к этому свою мощь, И все в один голос восклицают: «Превосходно! Превосходно! » 
Мантра для получения пророчества о просветлении гласит:
Oṃ sarva-tathāgata-samaya maṇi-vajre hūṃ hūṃ

Затем следует сложить мудру Непобедимой (Aparājita-mudrā). Большим пальцем правой руки прижмите кончик указательного пальца, согнув их в форме кольца, остальные три пальца держите прямо и поднятыми вверх. Так же поступите и с левой рукой. Поднимите обе руки, соединив тыльные стороны вытянутых пальцев. Поместите мизинцы на уровень пупка, нахмурьте брови и посмотрите вниз на свое тело, прижав правую ногу к левой.
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Взгляните с выражением ярости (kaṭākṣa). Во время чтения мантры приподнимите правую ногу и коснитесь большим пальцем земли. 
Благодаря самому факту сложения мудры и чтения мантры, вы сможете покорить всех демонов и их приспешников, одержать победу, а также подчинить всех препятствующих винаяков и тех, кто не является проявленным, — всех якшей и ракшасов.
Вы обретете беспрепятственную проницательность в отношении всех врагов, одержите победу над всеми недоброжелателями и противниками, освободитесь от страданий всех аффиктов (kleśa) и всех низших миров. Внутри тела привязанность, гнев, неведение и другие разнообразные омрачения — все они придут к состоянию покоя.
Благодаря одному лишь сложению этой мудры вы освободитесь от всех грехов и одержите победу во всех своих начинаниях. В практике мантры вы обретете отсутствие препятствий, добьетесь успеха в преодолении затруднений, избавитесь от всех болезней и вплоть до достижения просветления будете находиться под защитой всех небожителей во всех десяти сторонах света.
Мантра Непобедимой гласит:
oṃ sarvatathāgata jaya vijaya ajitavajre hūṃ hūṃ

Затем следует сложить мудру поворота колеса Дхармы всех Татхагат. Во-первых, положите большой палец правой руки в правую ладонь и остальными обхватите его. Это ваджрный кулак. Аналогичным образом - для левой руки. Теперь поместите правый кулак над левым. 
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Благодаря сложению этой мудры, все Татхагаты дают свое подтверждение, и бесчисленные, как пески Ганга, сотни тысяч коти Татхагат радуются и даруют высшее сиддхи. Все эти Татхагаты непременно явят свои тела. Среди всех риши, владеющих дхарани, [практикующий] станет царем-чакравартином, и все мантры, мудры и учения станут ему понятны, словно пребывающие в его собственном сердце. Он достигнет успеха во всех мандалах, и все небожители десяти сторон света будут оберегать его. Мантра поворота колеса Дхармы гласит:
oṃ sarvatathāgatadharmadhātumahāmaṇiśikhare hara hara hūṃ hūṃ phaṭ.

Далее вы делаете мудру Ваджрапани:
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Сначала соедините обе ладони вместе. Средние пальцы перекрестите, наложив правый на левый, ладонями внутрь. Указательные и большие пальцы соедините вместе, придав им форму ваджры. Поднимите безымянные пальцы, прижав их подушечки друг к другу. Большие пальцы выпрямите вверх, а мизинцы широко расставьте. Поднимите левый локоть, опустите правый локоть и посмотрите на левый локоть. Положите правую ногу на левую, слегка вытянув левую ногу в позе полулотоса. Примите гневный облик: нахмурьте брови, устремите гневный взгляд, прикусите зубами нижнюю губу и произнесите горлом звук «hūṃ», мысленно повторяя мантру. Созерцайте себя как Ваджрапани. 
Как только мудра будет сложена и мантра прочитана, все небожители Траястримша придут в великий ужас, все небесные дворцы содрогнутся, а все цари якшей и ракшасов, а также трудноукротимые наги, духи и винаяки, и все те, кто чинит препятствия, падут ниц на землю, рыдая и разбегаясь в разные стороны. Ваджрапани преисполнится великой радости и дарует сиддхи. Все доктрины мантр будут достигнуты, накопление заслуг возрастет, и вы станете владыкой среди видьядхаров. 
Если вы достигнете соответствия самадхи, совершите омовение, умастите тело благовониями и облачитесь в новые чистые одежды, то все Будды-Татхагаты будут взирать на вас, а все святые собрания мандалы преисполнятся великой радости. Мантра гласит:
oṃ sarvatathāgatamahāvajrahavya dhara dhara hūṃ hūṃ phaṭ.

Затем нужно делать мудру бодхисаттвы Маниваджра (“Драгоценного Алмаза”): так же, как мудру Ваджрапани, но большие пальцы обеих рук разведены, как мизинцы. Мудра - на уровне сердца, вы - в позе лотоса, имеете мирный взгляд и являете сострадание. 
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Вы должны мягко, но торжественно декламировать мантру, и все пожелания будут исполнены. Ваджрапани будет всегда доволен, взирая на этого человека, как на любимое дитя. Мантра гласит:
oṃ dhuru dhuru maṇi maṇi mahāvidyutāmaṇi svāhā

Затем делайте мудру четырёх небесных царей: правая рука - на уровне пупка, ладонью вверх, прижата ребром к животу согните большой палец внутрь ладони, указательным пальцем прижмите кончик большого пальца, остальные три пальца выпрямите. 
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Левую руку положите на левое бедро, указательный палец поднят, остальные три пальца обхватывают большой палец, как в ваджрном кулаке; 
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таким образом все пальцы как бы делают предупреждающий знак. Слегка наклоните корпус вперед, взглядом устремитесь на правую руку, примите гневный облик, свирепо глядя, не мигая. Читай мантру:
oṃ lokapālite jaya jaya hūṃ.

Затем делают мудру Махашри: сначала нужно сложить молитвенно ладони, но ладони не сжаты, затем распрямите и слегка согните указательные, средние и безымянные пальцы так, чтобы они напоминали форму распускающегося лотоса.
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Благодаря совершению этого жеста и чтению мантры можно исполнить все свои заветные желания. Мантра той, которая обладает великим могуществом и добродетелью (Mahātejas-nara) такова:
oṃ vimalāgravati saṃbhara hūṃ.

Затем сделать мудру Шанкхини дэви (Śaṅkhinī): поднять правую руку на уровне груди с поднятым указательным пальцем, а большой палец правой руки согнут по направлению к центру ладони и обхвачен остальными пальцами, как в ваджрном кулаке. Левой рукой охватить левое колено. 
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Наклоните корпус вперед и смотрите гневным взором. Он должен повторять мантру:
oṃ daṃṣṭriṇi visara hūṃ

Затем сделать мудру Четака-дэви: сначала поднять правую руку ладонью вверх на уровне груди горизонтально. Левую руку поднять и подложить ладонью под правый локоть, горизонтально, но ладонь левой руки раскрыта в нижнем направлении. Предплечья, получается, прижаты друг к другу внешними сторонами. Теперь поднимите предплечья и локти, вытяните голову вперед и слегка наклоните корпус, и повторяете мантру:
oṃ āgamaya dhīra muñcāṭṭahāsini hūṃ.

Затем сделать мудру "Мандала Собрания": Переплетите пальцы обеих рук, сцепив их, и поместите у пупка. 
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Вытяните левую ногу, коснувшись земли, и мудра будет завершена. Теперь читайте мантру:
oṃ samantākāraparipūraṇe dhaka dhaka hūṃ phaṭ.

Затем сделать мудру дэви Пушпа-данта (“Цветочных Зубов”). Сначала согните все пальцы правой руки, как будто они приобрели форму лотоса, и поместите мудру поверх своего левого уха. Левая рука делает то же самое, и затем вы помещаете её на уровне сердца. 
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Читайте мантру:
oṃ sara sara visara hūṃ hūṃ.

И тогда вновь обратился к Благословенному: «Что такое коренная мудра? Что такое мудра сердца? Что такое мудра, следующая за мыслью? Муни, поведай мне об этом».

Будда ответил:
“Сложи обе ладони вместе, Приложи их к сердцу,
Надо, подгибая оба указательных пальца
и большие пальцы, образовать так кольцо.
Средние пальцы слегка согни,
как будто в форме драгоценного камня.
Выпрями и соедини безымянные пальцы, а мизинцы разведи в стороны.
Это называется "коренная мудра". Мудрые делают эту мудру;
С ней читается коренная дхарани; тем самым завершает предварительную практику.
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Далее, объясню про сердечную мудру: во-первых, используйте правую руку,
Поднять её горизонтально ладонью вверх на уровень сердца, и большим и безымянным пальцем
Касаются друг друга; остальные три пальца открыты-выпрямлены.
И затем использовать левую руку, большим пальцем надавливая на ноготь мизинца;
Остальные три пальца также выпрями; мудра покоится на левом колене ладонью вверх.
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Это называется "мудра сердца".
Далее — мудра, следующая за мыслью. Следуй признакам мудры сердца, описанным ранее: Большой и указательный пальцы соедини кончиками, словно кольцо, И, как прежде, [положи на] левое колено.
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	Совершение этого мудры позволяет исполнить все дела, уничтожить все грехи и устранить все омрачения; вскоре вы непременно достигнете просветления Будды. Если человек совершает каждую из этих мудр, Его заслуги будут неизмеримы. Благодаря совершению этой мудры, Перед бесчисленными, как пески Ганга, несметными, как коти и наюты, сотнями тысяч Татхагат, Архатов, Совершенно Просветленных, Проливаются великие океаны облаков подношений: Благовония для умащения, порошковые благовония, цветочные гирлянды, одежды, знамена, драгоценные ожерелья, Украшения из семи драгоценностей — Все это становится подношением всем Татхагатам. Различная пища и напитки со ста вкусами, Согласно тому, что подобает Татхагатам, становятся подношениями. В соответствии с их намерениями, лекарственные снадобья и необходимые условия жизни перед каждым Татхагатой становятся великими подношениями. Благодаря совершению мудры и чтению мантр, достигается равенство со всеми Татхагатами, и пробуждаются все в десяти направлениях. Те Татхагаты восклицают: "Превосходно!" И все они даруют предсказание. Все Татхагаты утешают этого человека, И радуются, видя его. Ваджрапани, цари-видьядхары и все их свиты днем и ночью постоянно охраняют этого человека. Четыре Небесных Царя непременно охраняют это место, уравнивая его со ступой. Поскольку совершается эта мудра, Это место, как говорит Татхагата, подобно ступе с мощами, И все достигают твердой необратимости. Поэтому, О Ваджрапани! Если благородные сыновья и благородные дочери, бхикшу, бхикшуни, упасаки и упасики, обладающие чистой верой и практикующие мантры, проявят величайшее почтение, будут следовать, читать и совершать подношения, если они будут сами переписывать или побуждать других к переписыванию, Им следует совершать эту мудру. С великой верой, С великим почтением, Различными предметами Им следует совершать подношения. Эти благородные сыновья и благородные дочери, бхикшу, бхикшуни, упасаки и упасики достигнут великих заслуг. Они достигнут совершенства во всех обетах, великого усердия, великого терпения, великого сосредоточения, совершенства в даянии, великой мудрости, совершенства в обширных заслугах, и полноты шести парамит. Тот, кто овладеет этим методом мандалы мудры и дхарани, достигнет таких великих заслуг
Когда Будда закончил проповедовать эту сутру, бодхисаттва-махасаттва Ваджрапани, а также все присутствующие — боги, наги, якши, гандхарвы, асуры, гаруды, киннары, махораги, люди и нелюди — исполнились великой радости, уверовали в учение, приняли его и стали следовать ему..

Сутра "Випулагарбхе Манипрабхе Татхагата дхарани" закончена.
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