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Ныне я, ради множества несчастных существ этого последнего века, разъясню последовательность обрядов подношения хома семи звёздам Северного Ковша.
В чистой комнате устройте водяной алтарь — квадратный или круглый, размером примерно в локоть. Возьмите фимиам из травы, валериану и окурите это место. Смешайте борнейскую камфору, белый сандал (candana) и пятилиственник (Schizandra chinensis), и смажьте этим алтарь. Внутри алтаря вокруг очага расставьте питьё, яства и плоды. Разделите их на семь порций и разложите. Под яствами подразумеваются рисовая каша, лепешки, кумыс и прочее. Однако выбор среди пяти видов зерна и древесины должен быть сделан в соответствии с натальной звездой человека.
Сначала совершите ритуал взятия обета, произнося такие слова: 
«Я искренне прошу семь светил, чтимых звёзд — Трёх Смирителей, Алчного Волка, Огромные врата, Хранителя Жалованья, Литературную Мелодию, Чистота и Честность, Военную Мелодию и Разрушителя Армий — ради благодетеля (такого-то) избавить его от опасности и продлить его жизнь, дабы узрел он сто осеней. Я соорудил эту мандалу и молю, чтобы вы снизошли из сострадания к нему и приблизились к сему месту, дабы принять эту хому. Защитите сего благодетеля (такого-то), освободите его от бедствий и продлите его жизнь согласно желанию его сердца» (повторите трижды).
Затем сотворите мудру: сложив ладони перед сердцем, прижмите большие пальцы к ногтям третьих пальцев так, чтобы средние пальцы и мизинцы напоминали распускающийся лотос. Указательные пальцы слегка раздвигайте и смыкайте.
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Далее воспойте односложную мантру Ушниша-раджи (uṣṇīṣa-rāja) и мантру для призывания семи звёзд Северного Ковша.
Мантра Ушниша-раджи такова:
Namaḥ samanta dara dara pacara hūṃ
Мантра для призывания Северного Ковша такова:
Namaḥ samanta dharāṇāṃ ehy ehi paśyati dhatte ketu rākṣa mūrdhara grahām svāhā 
Возьмите дрова, пять видов зерновых, кумыс, масло и прочее, и бросьте их в очаг для сожжения. Затем обратитесь к изучению натальной звезды покровителя. Если её облик мерцает, меняет цвет и сияет желтовато-белым светом, то следует принести обет Татхагате и, согласно предыдущему методу, совершать ритуал в течение семи дней и ночей. В подобных случаях нельзя приближаться к этой звезде, так как она скрыта и не может быть явлена. Упоминаемая семья звёзд Северного Ковша, являются сущностями солнца, луны и пяти планет. В древности они составляли семь светил, сияющих во всех восьми направлениях. Вверху они освещают небесных духов, внизу на земле они светят людям. Они властвуют над добром и злом, распределяя несчастья и удачу. Сонм звезд докладывает им, и десять тысяч духов склоняются перед ними в почтении. Если кто-то поклоняется им и совершает подношения, этот человек обретет долголетие и благополучие. У того же, кто не верует и не почитает их, удача не продлится долго. В «Книге воздаяний и судеб» сказано: 
«В мире есть дух, который является распорядителем судеб. В каждый день кэн-шэнь (пятьдесят седьмой день шестидесятидневного цикла) он обращается к Небесному Императору, чтобы подробно изложить добрые и злые деяния людей. Если человек виновен в тяжких преступлениях, он получает кару в виде уничтожения. Если человек виновен в более легких проступках, он лишается двенадцати лет жизни. Когда двенадцатилетний срок в книге учета объявляется истекшим, распорядитель судеб немедленно кладет конец их дням». 
Поэтому Татхагата ради множества существ грядущих времен, обладающих малой заслугой и краткой участью, которые умирают преждевременно, изложил эту односложную мантру Ушниша-раджи (Uṣṇīṣa-rāja) и методы её применения. Призывание и совершение подношения хома (семи звёздам Северного Ковша. Ради тех, кто совершает эти подношения, данные божества велят соответствующей звезде рождения вычеркнуть их из списков смерти и вернуть в реестры жизни. 
Если правители государств воздвигнут мандалы в своих чертогах и, согласно этому методу, совершат огненное подношение и поклонение, тогда звезды Северного Ковша возрадуются и будут оберегать вас. Вы надолго утвердитесь в высоком положении и будете постоянно пребывать в покое и безопасности. Придворные дамы, супруги сановников, наложницы внутренних покоев, царевичи, множество чинов, три высших сановника и сотня служилых людей будут пребывать в согласии и не поступят вопреки Дхарме. Народ станет многочисленным, урожаи будут обильными, и в стране воцарится мир. Не будет бедствий, и дурные знамения не явятся. Болезни и смерть не возникнут. В пределах страны вражда, распри и шайки разбойников сами собой исчезнут и рассеются. Посему храните сей метод в тайне! 
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